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* Lacojera es un sintoma inespecifico y constituye un motivo de consulta habitual en Urgencias. La etiologia puede ser variada, en menores de 3 afios hay que

descartar posible origen infeccioso.

¢ Elrechazo a la sedestacion, la irritabilidad nocturna, el dolor con el cambio de pafial asi como la actitud espontdnea en hiperlordosis son datos sugestivos de

espondilodiscitis lumbar. m

Mujer 22 meses. Sin antecedentes. Acude a Urgencias por cojera de miembro inferior derecho (MID) de 20 dias de evolucidn.

ENFERMEDAD ACTUAL PRUEBAS COMPLEMENTARIAS TRATAMIENTO Y EVOLUCION

* No traumatismo previo

* Rechazo al cambio de paiial

* No otros sintomas asociados

* Dx inicial: sinovitis transitoria de cadera.

EXPLORACION FiSICA

* TEP: estable

» Discreta cojera de MID

* No artritis ni postura antialgica
* No puntos 6seos dolorosos

Analitica sanguinea: N
RFA (PCR 7,20mg/Ly VSG
de 26mm/h)

Ecografia clinica articular
de caderas, rodillas y
tobillos normal

Rx columna lumbar:
disminucion del espacio
intervertebral entre L3-L4

\%

Confirmacion
diagndstica con
gammagrafia dsea

DIAGNOSTICO DE
SOSPECHA:
Espondilodiscitis

AP
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Antibioterapia con
cefuroxima-axetilo via
oral (4 semanas)
Seguimiento ambulatorio
en Reumatologia
Pedidtrica>
normalizacion posterior
clinica y analitica.
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. La espondilodiscitis infecciosa puede tener curso subclinico y acompafiarse de leve repercusidn analitica—> signos de alarma sugestivos en anamnesis y EF
. La ecografia articular puede ser Util para orientar el diagndstico diferencial inicial de cojera.

. La radiografia simple es altamente especifica=> primer escaldn diagndstico en Urgencias.

. Es necesario seguimiento en Reumatologia Pediatrica para realizar pruebas complementarias adicionales segun el caso y ver evolucion del cuadro.
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