AUTOPERCEPCION Y EVAL,UACI(')N TEORICA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA
FORMACION EN REANIMACION CARDIOPULMONAR

Soriano Marco A, Ciudad Aguilar L, Obieta Fernandez A, De Carlos Vicente JC, Lépez Corominas V, Ferrés Serrat F.
Hospital Universitario Son Espases, Palma

El personal sanitario que trabaja en los servicios de urgencias pediatricos deberia - Estudio descriptivo basado en una encuesta tipo test.
conocer su rol y tener los conocimientos que permitan una actuacion rapida y - 60 encuestas distribuidas.
efectiva en el caso de una parada cardiorrespiratoria (PCR) en el paciente pediatrico, - Preguntas relativas a autopercepcion en conocimientos y valoracion

Objetivo:  valorar la autopercepcion y los conocimientos en reanimacion tedrica de conocimientos reales.
cardiopulmonar (RCP) de dicho personal. - Limitacién: No realizada evaluacion practica.

RESPUESTAS OBTENIDAS (48) VALORACION DE LA AUTOPERCEPCION Y CONOCIMIENTOS

®Médico adjunto (12)

®MIR de Pediatria (15)
MIR MFYC (3)

¥ Enfermeria (12)
Auxiliar de enfermeria (6)
Otro (1)

IDENTIFICACION PCR

El 81,25% de los encuestados
cree que sabria identificarla.

La harian correctamente:
- El 86,66% de médicos.
* El 27,27% de enfermeros.

ALERTA AL EQUIPO DE PARO

¢Sabe cuando y c6mo?

@ si
®No/Tengo

- "

El 43,9% de los formados en RCP-A
consideraria la via intrabsea como via

de larga duracion.

GRADO DE FORMACION

* 85,4% RCP avanzada (RCP-A)

72,9% RCP avanzada pediatrica (RCP-AP).

* 16,66% nunca han realizado un curso de
RCP pediatrica..

* 50% ha realizado algun tipo de formacion en
el altimo ano.

- EI91,6% en los Ultimos 5 afos.

ROL EN LA RCP

» EI 66,66% del total afirma conocer su rol.
» El 66,66% de los MIR refiere no tenerlo claro
(grupo de mayor desconfianza).

SECUENCIA RCP

¢ Cree estar preparado para su
aplicacion correcta?

21 21
||
Si No Tengo
dudas

Un 44,6% NO la aplica

correctamente en la evaluacion.

dudas
———
MAIEBIAL_ . P
¢Conoce la disposicion? Un 34% de los formados en RCP
Si no actuaria correctamente ante
38% un paciente inconsciente que ha
®No/Tengo sufrido un atragantamiento.
dudas
BITMOS CARDI{ACOS VENTILACION INSTRUMENTALIZADA,
De 35 formados en RCP-AP: MASAJE CARDIACO

- E1 65,7% NO se sienten
preparados para desfibrilar.

Menor autoconfianza en lactantes
que en nifos.

CESE RCP

18/30 médicos afirman saber cuando detener una RCP.
12/18 (40%) lo harian correctamente.

» Se deberia exigir una formacion en RCP adecuada al personal que trabaja en Urgencias de Pediatria.

» Esta deberia incluir cursos periédicos y complementarse con sesiones de simulacién para reafirmar conocimientos adquiridos y

aumentar la autoconfianza.

Son Espases

hospital universitari




