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ENCUESTA	  DE	  VALORACIÓN	  DE	  LA	  ACTIVIDAD	  #JUEVESDECRITICOS:	  
ENTRENAMIENTO	  SEMANAL	  CON	  CASOS	  SIMULADOS.	  Experiencia	  del	  primer	  año.	  

Leonardo	  Cabello	  MT,	  Guerra	  Díez	  JL,	  González	  González	  J,	  Peñalba	  Citores	  AC,	  Cuesta	  González	  R,	  Manjón	  Herrero	  A.	  Unidad	  de	  Urgencias	  de	  Pediatría.	  	  Hospital	  Universitario	  Marqués	  de	  Valdecilla,	  Santander.	  	  

INTRODUCCIÓN	  
La	  simulación	  clínica	  es	  una	  herramienta	  fundamental	  para	  el	  entrenamiento	  en	  un	  medio	  seguro	  en	  la	  atención	  al	  paciente	  grave	  pediátrico.	  En	  concreto,	  el	  entrenamiento	  con	  casos	  
simulados	   “in	   situ”	   con	   todos	   los	   profesionales	   que	   intervienen	   en	   la	   atención	   al	   paciente,	   permite	   el	   conocimiento	   del	   medio	   en	   el	   que	   se	   trabaja	   y	   sus	   circuitos	   y	   mejora	   la	  
comunicación	  y	  coordinación	  del	  equipo.	  
OBJETIVO:	  Conocer	  la	  opinión	  de	  todos	  los	  profesionales	  de	  la	  Unidad	  de	  Urgencias	  Pediátricas	  sobre	  la	  acXvidad	  de	  entrenamiento	  con	  casos	  simulados	  que	  se	  realiza	  semanalmente	  
desde	  hace	  1	  año	  en	  nuestra	  unidad.	  

MATERIAL	  Y	  MÉTODOS:	  Encuesta	  heteroadministrada	  en	  formato	  google	  drive	  a	  los	  residentes,	  enfermeras,	  y	  auxiliares	  y	  celadores	  la	  unidad	  del	  SUP.	  

CONCLUSIONES	  
•  La	  acXvidad	  de	  entrenamiento	  con	  casos	  simulados	  ha	  obtenido	  muy	  buena	  calificación	  por	  parte	  del	  personal	  de	  urgencias.	  
•  El	  principal	  aspecto	  a	  mejorar	  es	  aumentar	  la	  parXcipación	  del	  personal	  de	  urgencias	  y	  de	  los	  residentes	  de	  pediatría	  en	  general.	  

Pregunta	  
Nota	  
media	  	  

(de	  1-‐10)	  
Considera	  este	  Xpo	  de	  entrenamiento	  una	  herramienta	  docente	  úXl.	   9,3	  

La	  duración	  del	  caso	  es	  adecuada	   8,8	  
La	  duración	  del	  análisis	  posterior	  al	  caso	  es	  adecuada	   8,4	  
La	  capacitación	  de	  los	  instructores	  es	  adecuada	   9,8	  
El	  material	  es	  adecuado	   8,4	  
Este	  entrenamiento	  fomenta	  la	  comunicación	  entre	  los	  miembros	  del	  equipo	   9,4	  	  
Este	  	  entrenamiento	  fomenta	  el	  pensamiento	  críXco	  y	  la	  toma	  de	  decisiones	   9,2	  
Considera	  que	  este	  entrenamiento	  ha	  aumentado	  su	  seguridad	  y	  confianza	   8,9	  
La	  experiencia	  ha	  sido	  saXsfactoria	   	  9,4	  	  

.	  

Un	  17%	  realizaron	  sugerencias	  o	  comentarios	  entre	  los	  que	  destacan:	  
ü Mejorar	  la	  parXcipación	  de	  residentes	  que	  rotan	  fuera	  de	  Urgencias.	  
ü Mejorar	  el	  material	  para	  que	  sea	  acorde	  a	  la	  edad	  de	  los	  casos.	  
ü  Realizar	  pequeño	  resumen	  que	  permita	  el	  repaso	  posterior.	  

Ha	   variado	   en	   función	   de	   las	   diferentes	   categorías	  
profesionales:	   90%	   enfermería,	   80%	   médicos	   residentes,	  
50%	  de	  auxiliares,	  50%	  celadores.	  

	  El	  85%	  de	  los	  encuestados	  había	  
parXcipado	  en	  la	  acXvidad.	  	  

N=47.	  Porcentaje	  de	  respuesta:71,2%	  


