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INTRODUCCION
El molusco contagioso es una infeccidn cutanea causada por el virus
Molluscum contagiosum (MCV), virus ADN de doble cadena de la familia
de los poxvirus (Poxviridae) (1).
Su pico de incidencia maximo se observa en menores de 5 afios. El
diagnéstico es clinico, basado en su aspecto tipico: papulas cupuliformes,
brillantes, de menos de 5 mm de diametro y a menudo umbilicadas (2)
Las lesiones pueden ser uUnicas o multiples con diferente topografia
corporal encontrandose mayormente en la regiéon ano-genital, cuello,
cara; y raramente en los parpados donde puede ser causa de conjuntivitis
folicular crénica coincidente con una queratitis punteada superficial y en
algunos casos de opacidades subepiteliales y pannus (3).

Esto es debido a que las proteinas virales desprendidas de las lesiones
invaden la pelicula lagrimal pudiendo conducir a una reaccién de
hipersensibilidad dando una reaccién folicular crénica secundaria.

El diagnostico diferencial se debe realizar con quiste sebdaceo, chalacién u
otras infecciones conjuntivales.

Evoluciona generalmente de forma autolimitada curando
espontdneamente después de algunos meses o afios, aunque en
ocasiones requiere escision quirargica.

CASO CLINICO:
Escolar de 12 afios que es remitido por su pediatra para valoracién por
aparicion de lesiones papulares en parpado superior derecho y region
periocular de 3 semanas de evolucidn. Asocia inyeccion conjuntival sin
sensacion de cuerpo extrafio ni disminucion de la agudeza visual.

4 papulas umbilicadas de 2 mm de didametro que no afectan a

Exploracién borde palpebral, inyeccién conjuntival con reaccion folicular.

Se realiza interconsulta a oftalmologia quien establecié diagndstico
de conjuntivitis crénica viral por molusco contagioso e instaurd
tratamiento con tobradex en dosis descendentes durante 15 dias.

Actitud y
manejo

paciente presenta mejoria clinica de la conjuntivitis asociada
Evolucion siendo citado tras finalizar el tratamiento para retirada de las
lesiones mediante curetaje.
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CONCLUSIONES
El molusco contagioso es una causa poco frecuente de conjuntivitis folicular
que afecta sobre todo a poblacién infantil. Su diagnédstico es clinico mediante la
visualizacion de las lesiones.
Generalmente tiene una evolucion autolimitada tras meses y afios, aunque en
ocasiones requiere escision quirargica.
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