INTRODUCCION

ESCENARIO ACTUAL:

+“ Dolor en el nifio: sintoma subjetivo, de dificil gradacion e Infravalorado en los S.U.P.

SOCIEDAD ESPANOLA DE
URGENCIAS DE PEDIATRIA

Esther Llorente Lopez, Maria Garcia Barba, Enrique La Orden lzquierdo, Aimudena Lagares Velasco, Miguel Gallardo Padilla, Maria Pérez Pascual.

H.U. Infanta Elena, Valdemoro, Madrid.

% No protocolos especificos y validados en pediatria en la mayoria de centros.

% Un manejo correcto = mejor evolucion clinica, disminucion de estancia hospitalaria

y aumento de la satisfaccidn general en la asistencia sanitaria.

OBJETIVO:

Revisar el manejo actual del dolor en el servicio de urgencias de nuestro centro con la
Finalidad de implantar medidas para su correcta evaluacion y tratamiento.

RESULTADOS EVA 4-5 EVA 6-10
PED (n=51)  TRAUMA/CIRUGIA (n=53) PEDIATRIA (n=12)  TRAUMA/CIRUGIA (n=8)
RECIBE ANALGESIA 28 (54%) 9 (16%) 7 (58%) 4 (50%)
- vo 21 vo 8 vo: 3 vo: 2
VIA ADMINISTRACION . . . .
iv 7 iv 1 iv: 4 iv: 2
E1: 28 El: 7 E1l:7 E1l:3
ESCALON OMS E1+E3:1 E3:1
E3:1
Paracetamol: 1 Paracetamol: 1
Ibuprofeno: 11 Ibuprofeno: 6 (s6%) Ibuprofeno: 1 Ibuprofeno: 2 (sox)
FARMACOS Metamizol: 16 (s7%) Metamizol: 1 Metamizol: 5 (71%) Metamizol: 1
Fentanilo: 1 Fentanilo: 1
Ketamina: 1
T2 ANALG 15 minutos 13 minutos 14 minutos 12 minutos
T2 ATENCION 13 minutos 31 minutos 16 minutos 11 minutos

CONCLUSIONES

MATERIAL Y METODOS
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Octubre - Diciembre 2018.
» Triaje pedidtrico: escala EVA del dolor, puntuacién > 4.
Se excluyeron: aquellos con fiebre (posible factor de confusion).
N=124. 61% nifios (n=76) y 39% nifias (n=48).
- 63: atendidos por S. de Pediatria, y 61 por S. Qx/COT.
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* Variables estudiadas:

= Tipo de analgesia segun la escala de analgesia de la OMS.
= Via de administracion.

= T2 hasta administracidn de analgesia y hasta atencion.

Farmacos EVA 6-10 PED Farmacos EVA 6-10 COT/Qx

m Paracetamol .
 Metamizol

Ibuprofeno M Fentanilo

m Metamizol Ibuprofeno

Se detecta un infratratamiento del dolor en el servicio de urgencias, poca adecuacion a los distintos escalones analgésicos, lo que confirma la necesidad de revisiéon
de protocolos especificos y formacion del personal sanitario en éste ambito.



