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\
[ Peso dato necesario y no siempre conocido

[ Herramientas de estimacion con limitaciones validez

( )

Variabilidad aspectos biolégicos, étnicos o
sociodemograficos

p
Necesidad de herramienta de estimacién con garantia
cientifica.
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OBJETIVOS

Desarrollar una herramienta de peso adaptada a
poblacion regional

Evaluar la validez de la herramienta sobre muestra
servicios de urgencias del Pais Vasco
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METODOLOGIA
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DESARROLLO HERRAMIENTA DE ESTIMACION

4 N

Muestra 15.522 Atencion Primaria
Julio 2017-Julio 2018

Agrupacién datos en rangos 55-139 cm+
estratificacion terciles segun IMC.

*Modelos de regresion lineal para
tendencia peso a partir estatura

\ /




Rl sOCIEDAD ESPANOLA DE
ll URGENCIAS DE PEDIATRIA

VALIDACION HERRAMIENTA DE ESTIMACION

= 150 cm

T 140 ¢m

=+ 130 cm

- 10 cem
=100 cm
=90 cm
~+ 80 em
=70 cm
=60 cm

=50 cm

-+ 120cm

Estudio observacional prospectivo multicéntrico
Sujetos: niveles de triaje lll, IV y V. Estatura 55-139 cms

Ambito: Hospital universitario Cruces y Basurto .
Octubre- Noviembre 2018

Recogida de datos: Peso, talla y sexo.
Complexion (S, M, L).

Muestreo: Por oportunidad

Analisis de Bland Altman (CCIl y media del error).IC 95%
% de error entre peso real y estimado.

* % error <10%

* % error <15%

* % error <20%
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DESARROLLO HERRAMIENTA DE ESTIMACION

Parametros de aplicacién Ecuacioén
Estatura: 55-114 cms Peso (kg) = (Estatura-55)/4 + C
Estatura: 115-139 cms Peso (kg) = (Estatura-115)/2 + C

Variables de complexion (C)
Férmula aplicada Complexion Valor
Delgado 4
Formula Bilbao (55-114cms) Normal S
Grande/Sobrepeso 6
Delgado 18
Férmula Bilbao (115-139cms) Normal 22
Grande/Sobrepeso 28
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VALIDACION HERRAMIENTA DE ESTIMACION
780 Pacientes

Edad pacientes Estatura pacientes
1-11 MESES
1-5 ANOS >>-114
N 115-139
6-10 ANOS
> 10 ANOS
Complexion
Delgada
Normal

Grande



Peso Real

RESULTADOS
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Peso estimado mediante Formulas Bilbao




RESULTADOS

Luscombe

Best Guess

Argall

ERC

APLS 2011

Bilbao
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OIO 10’0 20,0 30,0

" Porcentaje de error <10%

40,0 50,0 60,0

“ Porcentaje de error <20%

90,0 100,0

“ Porcentaje de error <15%
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LIMITACIONES

[ Pais Vasco baja prevalencia de obesidad y sobrepeso ]

[ Concordancia inter-observador, complexién subjetiva ]

[ Dificil de recordar contexto emergencia pediatrica ]
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APLICACION ANDROID f S

Estimacion de Peso Lite - Estimacion de Peso Lite <

Estimacion de Peso Lite

ESTIMACION DE PESO

PEDIATRICO MEDIANTE ESTIMACION DE PESO ESTIMACION DE PESO
LAS FORMULAS DE FORMULAS DE BILBAO-2018 FORMULAS DE BILBAO-2018
BILBAO-2018

ESTATURA (en cms): El peso estimado es de:

10,2 kg

80 ™

C COMPLEXION FiSICA

La edad mas probable es de:
O Normal
O Grande / Sobrepeso 2 a n O S
ESTIMAR PESO
CALCULAR CALCULAR DE NUEVO

INFORMACION
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CONCLUSIONES

4 h

Las formulas de Bilbao suponen una herramienta
valida en la estimacion del peso en niinos en
urgencias y predicen el peso con mayor precision
que otras formulas de uso mas habitual basadas en
la edad.
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;. Qué se conocia hasta ahora?

~

« Variabilidad poblacional alta

&

~

Importancia del peso en emergencias pediatricas
Existencia de herramientas con limitaciones

v




;. Qué aporta este estudio?

~

Las Formulas Bilbao podrian desplazar las

herramientas mas habitualmente utilizadas
« Cinta propia Formulas Bilbao

&

Mejora de la aplicacion movil
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