




ADULTOS

2016: Nuevas definiciones de Sepsis



●

●







Conocer:
1. La incidencia de sospecha de sepsis y de sepsis 

confirmada de los pacientes que acuden a urgencias 
de nuestro centro

2. Las características de los pacientes
3. La utilización del Código Sepsis 
4. La adherencia al protocolo interno 

Objetivo secundario: valorar la utilidad del pSOFA en el 
pronóstico de los pacientes con sospecha clínica de sepsis.





♀  <  ♂ 

 Ninguno con alerta de código sepsis 

 El código intrahospitalario se activó en el 70% 



52%

(18/35)

48%

(17/35)



           1ª carga:                      2ª carga:                    3ª carga: 
     35/35 (100%)                     24/35 (69%)                  12/35 (34,3%)



87,5%
(28/32) 

12,5%
(4/32)



→

31%
(11/35)

UCI-P 

69%
(24/35)

Planta de 
Hospitalización



  Otros diagnósticos: 

● Crisis suprarrenal       
● Intoxicación por Tizanidina
● Síndrome de. Dress por cotrimoxazol
● Infección vírica sin sepsis
● Fiebre en paciente hemato-oncológico 
● OMA por S. pyogenes en neonato

40%
(14/35)

60%
(21/35)





15/35 pacientes (43%) 20/35 pacientes (57%) 

19/20 pacientes 
(95%)

1/20 pacientes 
(5%)

5/15 pacientes 
(33%)

10/15 pacientes 
(66%)

 < 2



15/35 pacientes (43%) 20/35 pacientes (57%) 

19/20 pacientes 
(95%)

1/20 pacientes 
(5%)

5/15 pacientes 
(33%)

10/15 pacientes 
(66%)
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15/35 pacientes (43%) 20/35 pacientes (57%) 

10/20 pacientes 
(50%)

10/20 pacientes 
(50%)

4/15 pacientes 
(27%)

11/15 pacientes 
(73%)

 < 2

Crisis suprarrenal
Sd. anticolinérgico
Intoxicación Tizanidina

Odds Ratio 1.5 
(IC 95% 0,36-5,9) 
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Gracias por vuestra atención











pSOFA Riesgo ingreso  UCI-P 36 veces mayor (p=0.021) (IC 95% 3.6-350) 

11/35
(31%)

UCI-P 

24/35
(69%)

Planta de 
Hospitalización

pSOFA en pacientes en 
planta de hospitalización

    pSOFA ≥2
5/24

(21%)

      pSOFA < 2

           19/24
             (79%)

       pSOFA ≥2

10/11
(91%)

pSOFA en pacientes 
ingresados en UCI-P



Odds Ratio 1.5 
(IC 95% 0,36-5,9) 

14/35
(40%)

Sepsis 
confirmada

21/35
(60%)

No 
sepsis 

       ≥2

11/21
(52%)

      < 2

10/21
 (48%)

pSOFA en pacientes con 
sepsis confirmada

       ≥2

4/14
(29%)

      < 2

10/14
  (71%)

Crisis suprarrenal
Síndrome anticolinérgico
Intoxicación Tizanidina

pSOFA en pacientes sin 
confirmación de sepsis


