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INTRODUCCION

* La gastroenteritis aguda (GEA):
— Una de las principales causas de morbilidad y mortalidad en la infancia.
— Numerosas visitas al servicio de urgencias.
— Falsos mitos.

* Objetivo: identificar el grado de creencia en los mismos por parte de los cuidadores
con el fin de mejorar nuestra atencion orientando la informaciéon hacia aquellos
conocimientos erroneos o desconocidos.
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METODOS Y RESULTADOS

Descriptivo Transversal

Encuestas anonimas a
adultos que acompanaban
a los ninos al SU por

cualquier motivo de un 122 encuestados
hospital 2° nivel

(nov 18)

Datos demograficos: 4 preg
Encuesta conocimientos: 10 preg
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DATOS DEMOGRAFICOS

® 1. Edad media de los encuestados: 40,5 anos.

= 2. Edad media de los ninos a los que acompanaban: 56

meses.
i i NACIONALIDAD ENCUESTADOS
m 3. Nacionalidad de los encuestados:

m 4. Motivo de consulta:

MOTIVO DE CONSULTA

@® ESPANOLA
@ OTRA

® GEA
@ OTRO
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= Causa principal bacterias. = Fiebre otorga mayor gravedad.
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= Necesario uso de antibioticospara = Necesaria retirada de

resolucion. lactosa desde el inicio.
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= Fundamental dieta astringente para resolucién.
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= Necesaria analitica sanguineapara ™ Recomendable ofrecer ZUIMOS o
diagnéstico de deshidratacion. bebidas tipo acjuarius/coca-

cola si predomina la diarrea.
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= Tras un vomito, es recomendable FrepOSO = La alimentacion Precozen
digestivo durante 30-40 min. una GEA acelera la curacion.
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= Mejor forma de evitar el contagio es con el lavado de manos.
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CONCLUSIONES

CONTINUAR realizando intervencion educativa

— Haciendo mayor hincapié en cuanto a la etiologia y tratamiento.
— Manejo mas 6ptimo en el domicilio

Disminuyendo complicaciones y las visitas al servicio de
urgencias.
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