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Conflicto	de	interés	
•  Ninguno	que	declarar	

	



Justificación	
•  	Durante	la	asistencia	sanitaria	en	urgencias,	conocer	el	peso	de	un	

paciente	 pediátrico	 en	 estado	 critico	 resulta	 necesario,	 pero	 este	
dato	no	siempre	es	bien	conocido	por	el	equipo	de	salud.	

•  Ante	la	imposibilidad	de	obtener	un	dato	exacto	se	deberá	recurrir	
a	algunos	métodos	indirectos	elaborados	para	tal	efecto.	

	



Hipótesis	y	Objetivos	
•  Hipótesis	

ü  	 Son	múltiples	 las	 estrategias	 de	 estimación	 de	 peso	 en	
niños	 que	 se	 han	 desarrollado,	 sin	 embargo,	 todas	
presentan	limitaciones	importantes.	

	
•  Objetivos	

	
ü  	Evaluar	 la	validez	de	 las	 formulas	mas	habituales	para	 la	
estimación	del	peso	en	pacientes	pediátricos	que	acuden	a	
urgencias	en	el	País	Vasco.	



Metodología	
•  TIPO	DE	ESTUDIO:		Estudio	observacional	prospectivo.	H.	Basurto	y	Cruces.		

•  Criterios	de	inclusión	y	exclusión:	
ü  Pacientes	entre	1	mes	y	14	años	
ü  Niveles	de	triaje	III,IV	y	V	
ü  Consentimiento	informado		escrito	por	parte	de	los	padres.	
ü  Situación	clínica	incompatible	con	el	estudio.	
ü  Negativa	a	participar.	

•  Muestreo	
ü  9	enfermeras	
ü  Muestreo	por	oportunidad	
	

•  Variables	
ü  	Sociodemograficas.	
ü  Antropometricas:	Peso,	estatura,	perimetro	de	brazo.	

	



Metodología	

Formulas	evaluadas:	

ü 	Formulas	APLS	2011	

ü Formulas	Argall	

ü Formulas	Best	Guess	

ü Formulas	Cattermole	

ü Formula	ERC/	APLS	2001	

	



Análisis	de	Bland	Altman	(CCI	
y	media	del	error)	

%	de	error	entre	peso	real	y	estimado.	
•  70%	error	<	10%	
•  	95%	error	<20%		

Metodología	
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Conclusiones	

ü  	Las	formulas	de	predicción	

de	peso	basada	en	la	edad	

o 	 e n 	 p a r á m e t r o s	

a n t r o p omé t r i c o s	 n o	

resultan	 adecuadas	 y	

deberían	desestimarse.	
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