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Justificacion

 Durante la asistencia sanitaria en urgencias, conocer el peso de un
paciente pediatrico en estado critico resulta necesario, pero este
dato no siempre es bien conocido por el equipo de salud.

 Ante la imposibilidad de obtener un dato exacto se debera recurrir
a algunos métodos indirectos elaborados para tal efecto.

v \ EMERGENCIA PEDIATRICA

-
’ \ [Tratamiento farmacoloégico en pediatria]

Dosificacion peso-dependiente

‘? Ib éCuanto pesa este nino?
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Hipotesis y Objetivos
* Hipotesis

v' Son multiples las estrategias de estimacidon de peso en
ninos que se han desarrollado, sin embargo, todas
presentan limitaciones importantes.

* Objetivos

v Evaluar la validez de las formulas mas habituales para la
estimacion del peso en pacientes pediatricos que acuden a
urgencias en el Pais Vasco.
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Metodologia

TIPO DE ESTUDIO: Estudio observacional prospectivo. H. Basurto y Cruces.

Criterios de inclusion y exclusion:
v’ Pacientes entre 1 mes y 14 afios
v’ Niveles de triaje lll,IVy V
v Consentimiento informado escrito por parte de los padres.
v’ Situacion clinica incompatible con el estudio.
v Negativa a participar.

Muestreo
v" 9 enfermeras
v' Muestreo por oportunidad

Variables
v" Sociodemograficas.
v Antropometricas: Peso, estatura, perimetro de brazo.
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Formulas de estimacion de peso

Formulas evaluadas:

Ededes de splicacion  Ecuecion
ERC 1-10afos Peso (kg) = (2+44) x2
v’ Formulas APLS 2011 141 meses Peso (kg) = (£20,5)
APLS 2011 1-Safes Peso (kg) =(Z x2) +8
6-12 afos Peso (kg) = (2x3) +7
v Formulas Argall MGAL  1-10s%0s Peso (= 242) 3
1-11 meses Peso (kg) = (Z+9)/2
v Formulas Best Guess S = R

v’ Formulas Cattermole

Ecuecion

1-11 afos PE Pezo (kg)= (PB-10)x3
11-163h0s  PB Peso (kg) = (PBxd)-50

v’ Formula ERC/ APLS 2001
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Metodologia

Analisis de Bland Altman (CCI
y media del error)

% de error entre peso real y estimado.

e 70% error < 10%
* 95% error <20%
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* Muestratotal = 515.
* 1-11meses: 23,3%
* 1-53n0s:25,8%
* 6-10anos: 26,8%
* 11-143n0s:24,1%

* 52,6% sexomasculino.

* 83% etniacaucasica.

* 84% normopeso®.

* 87,2% patologia médica.

== = B

* Normopeso = percentil del mgice O mass corporsl pars eced y sexo del Estudio Espenol 2010 entre
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n= 461
Media de diferencia (£Dt):-1,3 =112
CQ (p): 0,8 (p<0,001)

2% de casos con error <10%: 41%
% de casos con error <20%: 72,7%




Resultados

Ry

;.ZE
i o 41
AT
L
l“
Cwvamads
n=271

Media de diferencia (£Dt):-1,1 =12
CQ (p): 0,89 (p<0,001)

Oferercia
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% de casos con error <10%: 40,6%
% de casos con error <20%: 74,5%
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n= 515
Media de diferencia (£Dt): 0,15 =7
CCl (p): 0,82 (p<0,001)

% de casos con error <10%: 38,8%
2% de casos con error <20%: 73%
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Formulas de Cattermole
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n= 395
i i i <10%: 37,7%
Media de diferencia (£Dt): 0,5 =64 % de casos con error <10%: 3 A

CCl (p): 0,95 (p<0,001) % de casos con error <20%: 67,6%
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Formula ERC/ APLS 2001
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n= 271
Media de diferencia (£Dt):4,7 6,7
CCl (p): 0,82 (p<0,001)

% de casos con error <10%: 35,8%
%6 de casos con error <20%: 66,8%
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v Las formulas de prediccion
de peso basada en la edad
O en parametros
antropométricos no
resultan adecuadas vy

deberian desestimarse.
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GRACIAS



