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Introduccion

L0s ninos criticos suponen menos del 1% de los
nacientes atendidos en un Servicio de Urgencias

Pediatrico (SUP)
Esta baja incidencia favorece que el personal

sanitario que los atiende carezca de experiencia y
soltura en el manejo de este tipo de situaciones.

Un entrenamiento basado en la simulacion de los
Casos criticos en urgencias optimizaria la primera
atencion que reciben estos nifos.
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Objetivos

* Objetivo principal:

— Mejorar la seguridad del paciente critico atendido en
el SUP, mediante el entrenamiento en simulacion
clinica

Objetivos secundarios

— Aumentar los conocimientos tedricos y practicos en
el manejo de situaciones criticas

— Mejorar la comunicacion y el trabajo en equipo

— Mejorar el conocimiento sobre la disposicion y el
material disponible en el box vital

— Mejoras en el box vital
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Métodos

* Grupo de trabajo multidisciplinar (enfermeros
y pediatras)

* Plan de entrenamiento en el manejo de
situaciones criticas en pediatria

* 6 guias de actuacion
— Accesibles (box vital)
— Adaptados a medicacion
disponible en el hospital
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Métodos

e Calendario de casos practicos simulados

e 2 simulacros mensuales de cada patologia
— Pediatras, enfermeros y auxiliares
— Grabados
— Visualizacion y analisis posterior
* Cuestionario de percepcion en las situaciones de
emergencias

— Cada item puntuacionde 1 a 5 (siendo 1 pocoy 5
mucho)

— 30 respuestas
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Limitaciones

* No se han utilizado escalas de valoracion
validadas

* Muestra pequena
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Conclusiones

* La realizacion periodica de simulacion de
Casos graves

— Disminuye el nivel de ansiedad de los
profesionales

— Mejora las habilidades en el manejo de
situaciones criticas, el conocimiento del entornoy
el material disponible

— Mejora el trabajo en equipo
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