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Introducción	
La	 Evidencia	 Científ ica	 actual	 desaconseja	 el	 uso	 de	
broncodilatadores	y	la	realización	sistemática	de	radiografía	de	tórax	
en	el	manejo	de	la	bronquiolitis.	
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Objetivo	

Describir	 el	 uso	 de	 broncodilatadores	 y	 la	
realización	 de	 radiografías	 de	 tórax	 en	
pacientes	 con	 bronquiolitis	 en	 los	 últimos	 4	
años.	



Método	
•  Estudio	descriptivo	unicéntrico	retrospectivo	

•  Pacientes	<12	meses		

•  Diagnóstico	de	bronquiolitis	

•  Cuatro	últimas	temporadas	epidémicas	(2014-2018)		

•  Temporada	epidémica:	septiembre	a	marzo	del	año	siguiente		

•  Se	revisaron	las	historias	y	se	registró	el	uso	de	broncodilatadores	

en	MDI	o	nebulizado	y	las	RX	de	tórax	realizadas.	



Resultados	

•  Mediana	de	edad:	4	meses	RIC	(2-6	meses)	

2014-2015	 2015-2016	 2016-2017	 2017-2018	 Total	

Pacientes	 212	 211	 203	 207	 833	

Episodios	 221	 224	 214	 220	 879	
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Conclusiones	
•  Las	 medidas	 de	 mejora	 de	 la	 calidad	 han	 sido	
efectivas	 en	 nuestra	 UPED,	 con	 una	 mayor	
adherencia	a	 la	Evidencia	Científica	actual	en	el	
tratamiento	de	la	bronquiolitis.		

•  La	reducción	en	el	uso	de	broncodilatadores	no	
supuso	 un	 aumento	 en	 la	 tasa	 de	 ingreso	 de	
estos	pacientes.		

•  La	 mayor	 adherencia	 a	 la	 Evidencia	 Científica	
actual	 en	 UPED	 se	 asoció	 a	 un	 manejo	 más	
adecuado	en	AP.	
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