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| INTRODUCCION |

Las visitas del paciente < 30 dias son frecuentes en urgencias y
suponen una gran preocupacion.

| OBJETIVO |

Analizar las urgencias neonatales antes y después de la
optimizacion de la consulta externa del recién nacido en

nuestro centro.
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METODOLOGIA |

Comparacion de los resultados obtenidos en dos estudios
descriptivos retrospectivos, realizados en nuestro centro, uno en
el ano 2009 y el otro en el afio 2017.

Se analizan las siguientes variables:
* Edad
* Sexo
 Fechay hora de llegada
* Motivo de consulta
* Exploraciones complementarias
* Diagnostico final
* Destino del paciente
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RESULTADOS

33.653
visitas
totales en
urgencias

26.760
visitas
totales en
urgencias

519
neonatos
(1.5%)

289
neonatos
(1%)

Edad media: 15.2 dias

Edad media: 15.8 dias
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RESULTADOS: Procedencia de las visitas

Del total de visitas < 30 dias:
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RESULTADOS

NACIMIENTOS CST EN 2009

M <15 dias M >15 dias

NACIMIENTOS CST EN 2017

M <15 dias M >15 dias
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Distribucion por sexos:
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Exploraciones complementarias:

Exploraciones complementarias
ano 2009: 49,7%

Exploraciones complementarias
ano 2017: 52%




RESULTADOS
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Distribucion horaria
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RESULTADOS: Motivos de |
canskita

Catarro vias altas

Dificultad respiratoria
Vomitos

Fiebre

Patologia umbilical

Patologia ocular
®ano 200

M ano 201

L

Estrefimiento

~

Rechazo ingesta/estancamiento ponderal
Diarreas

Exantema

EAL/Atragantamiento

Ictericia

Otros




RESULTADOS: Diagnésticos finales %

REUNION
: DE
URGENCIAS DE PEDIZTRIA

Puericultura

Catarro vias altas

Colicos del lactante
Vémitos/regurgitaciones
Irritabilidad

Virasis/Fiebre
Conjuntivitis/Obstruccién lagrimal
Ictericia

Problemas alimentacion/hipogalactia
Bronquiolitis
Exantema/sudamina/acné
Estrefiimiento
Onfalitis/granuloma umbilical
Diarrea/GEA
Atragantamiento/EAL
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Sepsis/meningitis
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RESULTADOS: Destino del paciente

Ano 2009 Ao 2017

M Alta
W Alta

® Ingreso
# Ingreso Traslado

Traslado
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CONCLUSIONES |

* La distribucion por sexos, horarios y meses del ano fueron
similares entre los 2 anos estudiados.

* Los motivos de consulta y los diagnodsticos finales fueron
mayoritariamente procesos banales.

* Tras la optimizacion de la consulta externa del recién nacido
se detecta un discreto descenso del numero de visitas de
menores de 30 dias en urgencias, a expensas de los pacientes
menores de 15 dias y los diagnodsticos de puericultura.



3
CST ¢ consorci SanITARI DE TERRASSA SOCIEDAD ESPANOLA DE
B URGENCIAS DE PEDIATRIA

Gracias!



