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INTRODUCCIÓN	

Las	visitas	del	paciente	<	30	días	son	frecuentes	en	urgencias	y	
suponen	una	gran	preocupación.	
	
	
	
	
Analizar	 las	 urgencias	 neonatales	 antes	 y	 después	 de	 la	
optimización	 de	 la	 consulta	 externa	 del	 recién	 nacido	 en	
nuestro	centro.	

OBJETIVO	



METODOLOGÍA	

Comparación	 de	 los	 resultados	 obtenidos	 en	 dos	 estudios	
descriptivos	retrospectivos,	realizados	en	nuestro	centro,	uno	en	
el	año	2009	y	el	otro	en	el	año	2017.	

Se	analizan	las	siguientes	variables:	
•  Edad	
•  Sexo	
•  Fecha	y	hora	de	llegada	
•  Motivo	de	consulta	
•  Exploraciones	complementarias	
•  Diagnóstico	final	
•  Destino	del	paciente	

		



Año 2009 

26.760 
visitas 

totales en 
urgencias 	

289 
neonatos 

(1%) 

Edad	media:	15.2	días		

Edad	media:	15.8	días		Año 2017 

33.653 
visitas 

totales en 
urgencias 	

519 
neonatos 

(1.5%) 

RESULTADOS	



RESULTADOS:	Procedencia	de	las	visitas	

31	 30	

69	 70	

0%	
10%	
20%	
30%	
40%	
50%	
60%	
70%	
80%	
90%	

100%	

2009	 2017	

Nacidos	en	
el	CST	

No	nacidos	
en	el	CST	

Del	total	de	visitas	<	30	días:	



RESULTADOS	
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Distribución	por	sexos:	

Exploraciones	complementarias	
año	2009:					49,7%	

Exploraciones	complementarias	
año	2017:						52%	

Exploraciones	complementarias:	



Distribución	horaria 		
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RESULTADOS:	Motivos	de	
consulta	
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RESULTADOS:	Diagnósticos	finales	%	



83,4	

16,4	 0,2	
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RESULTADOS:	Destino	del	paciente	



CONCLUSIONES	

•  La	 distribución	 por	 sexos,	 horarios	 y	 meses	 del	 año	 fueron	
similares	entre	los	2	años	estudiados.	

•  Los	 motivos	 de	 consulta	 y	 los	 diagnósticos	 finales	 fueron	
mayoritariamente	procesos	banales.	

•  Tras	la	optimización	de	la	consulta	externa	del	recién	nacido	
se	 detecta	 un	 discreto	 descenso	 del	 número	 de	 visitas	 de	
menores	de	30	días	en	urgencias,	a	expensas	de	los	pacientes	
menores	de	15	días	y	los	diagnósticos	de	puericultura.		



Gracias!	


