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Introduccion y Objetivos

En el paciente asmatico es
fundamental la valoracion de los
sintomas de control de |la
enfermedad.

Importancia de la adherencia al
tratamiento de base.

Ingreso en OUP como oportunidad de

contacto y educacion al paciente

asmatico.
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Introduccion y Objetivos

Analizar la frecuencia de instauraciéon y/o
modificacion del tratamiento de base y su

adherencia tras un ingreso en OUP de Urgencias de
Pediatria de un hospital terciario.
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Metodologia

Estudio descriptivo, retrospectivo

Revision de historias clinicas

Octubre, Noviembre y Diciembre 2017

Variables epidemioldgicas, clinicas,
terapeuticas

Criterios de inclusion: pacientes con diagndstico de
asma, sibilancias y/o broncoespasmo que ingresan
en OUP (menores de 14 aiios)
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Resultados

T 148 M 24a%/56%

Gravedad crisis
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Resultados

Tratamiento base previo

Modificacion

> tratamiento de base
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Resultados

87 %
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Conclusiones

* En nuestra cohorte se instauré o modificd el tratamiento de
base en 15,5% de los pacientes, con una optima continuacion de
su empleo a los 6 meses.

* Se debe aprovechar el contacto del paciente asmatico en OUP
para revisar la adherencia al tratamiento y el control de Ia
enfermedad mediante el uso de escalas de control de sintomas, y
en caso de estar indicado, la instauracion o modificacion del
tratamiento de base.
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