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INTRODUCCIÓN	Y	OBJETIVOS	

OBJETIVO:	
Evaluar	 si	existe	mejoría	en	el	manejo	de	 la	OMA	en	un	
servicio	 de	 Urgencias	 pediátricas	 tras	 una	 intervención	
docente.	

La	otitis	media	aguda	(OMA)	es	un	motivo	de	
consulta	 frecuente	 y	 una	 de	 las	 principales	
causas	 de	 prescripción	 antibiótica	 en	 la	
infancia.	
	
	

Documento	de	consenso	sobre	etiología,	diagnóstico	y	tratamiento	de	la	otitis	media	aguda.		
Asociación	Española	de	Pediatría.	



MÉTODOS	

INTERVENCIÓN	DOCENTE	

2017	 2018	
-  Sesión	clínica	
-  Ayudas	cognitivas	Enero-Mayo	 Diciembre	

-	Muestras	aleatorias	estratificadas	en	3	grupos	de	edad	con	
diagnóstico	de	OMA.		
-	Documento	de	consenso	AEP	

n=	300	
<	6	meses	=	26	
6-24	meses	=	133	
>	24	meses	=	141	

n=	126	
<	6	meses	=	6	
6-24	meses	=	70	
>	24	meses	=	50	



RESULTADOS	

(p=	0,014)	

2018	2017	

INTERVENCIÓN	DOCENTE	

76%	 87,5%	

ADECUADA	 INADECUADA	 ADECUADA	 INADECUADA	

1.	ANTIBIÓTICO	CORRECTAMENTE	INDICADO	



2017	 2018	
<	6	MESES	 100%	 100%	

6-24	MESES	 85,8%	 95,7%	 p	=	0,03	
>24	MESES	 55,8%	 70%	 p	=	0,1	
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INTERVENCIÓN	DOCENTE	

1.	ANTIBIÓTICO	CORRECTAMENTE	INDICADO	
POR	GRUPOS	DE	EDAD	



RESULTADOS	

2018	2017	

INTERVENCIÓN	DOCENTE	

2.	ADECUADA	ELECCIÓN	DEL	ANTIBIÓTICO	

95,4%	

ADECUADA	 INADECUADA	

77%	

ADECUADA	 INADECUADA	

(p<0,001)	



RESULTADOS	

2018	2017	

INTERVENCIÓN	DOCENTE	

3.	ADECUADA	DOSIFICACIÓN	DEL	ANTIBIÓTICO	

94,9%	

ADECUADA	 INADECUADA	

95,6%	

ADECUADA	 INADECUADA	



CONCLUSIONES	

•  Se	 han	 encontrado	 diferencias	 estadísticamente	
significativas	 en	 la	 adecuada	 prescripción	 antibiótica	
entre	ambos	períodos.	

•  Mejoría	en	la	prescripción	de	antibióticos	tras	realizarse	
una	actividad	formativa	en	el	hospital.	

•  Es	necesario	continuar	con	esta	 labor	para	fomentar	 la	
continua	 actualización	 entre	 los	 profesionales	
sanitarios.			



¡MUCHAS	GRACIAS	POR	SU	ATENCIÓN!	


