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INTRODUCCION

OBJETIVO

Conocer la repercusion clinica y analitica de las
sobreingestas de antidepresivos en pacientes
atendidos en un servicio de urgencias pediatrico
(SUP) de un hospital terciario, asi como su manejo
posterior mas alla del de la propia intoxicacion.
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OBJETIVOS Y METODOLOGIA

Unicéntrico, observacional y
retrospectivo

Pacientes menores de 18 anos

Ingesta supuestamente téxica de
farmacos antidepresivos (ISRS o
ATC)

SUP desde febrero de 2013 hasta

EM mayo de 2018.
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RESULTADOS
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Mediana de edad:
15,8 anos
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RESULTADOS

Tipo de sobreingesta

B Dosis toxica M Dosis no toxica

100% voluntarias

En el 76,9% (20) de los casos
era su tratamiento habitual

ISRS +/- BZD ATC +/- BZD
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RESULTADOS
Estable Disfuncion SNC Shock descompensado
14 (54%) 11 (42,3%) 1(3,8%)

SIGNOS Y SINTOMAS MAS FRECUENTES 100%
Alteracion pupilar Nivel de conciencia alterado

B O
- Estabilidad

11 (42,3%) ; 23 (88,5%) hemodinamica

- Estabilidad de
la via aérea
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RESULTADOS

/Carbén activado en Realizados 4 Iavados\
las primeras 2 horas a gastricos (15,3%)
12 pacientes (46%)

Sin alteraciones analiticas ni ECG significativas
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RESULTADOS

Dias de ingreso

Patologia psiquiatrica
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-12 ingresaron inicialmente en UCI
-3 ingresaron inicialmente en pediatria
-24 ingresaron en planta de psiquiatria

Sin patologia psiquiatrica

Ninguna preciso
medidas
terapedticas ni de
estabilizacion
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LIMITACIONES

—{ Diseno retrospectivo
—{ Estudio unicéntrico

-

\___

Tamano muestral pequefio (n=26)

-
./ ./ N/

Desconocimiento de caracteristicas de la ingesta
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CONCLUSIONES

Todas fueron mujeres adolescentes, la mayoria con
patologia psiquiatrica de base

La mayoria de las sobreingestas fueron con su
tratamiento habitual a dosis toxicas

Ninguna presentd alteraciones electrocardiograficas o
analiticas significativas ni precisaron medidas terapéuticas
durante su ingreso




