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Objetivo	

Analizar		los	casos	de	intoxicaciones	y	
posibles	cambios	epidemiológicos	y	de	
manejo	entre	dos	periodos	de	tiempo	
separados	por	un	intervalo	de	15	años.		
	



Metodología	
Estudio	transversal	descriptivo	mediante	revisión	de		historias	

electrónicas	de	los	casos	de	intoxicación	atendidos	entre	
2004-2018		

Comparación	de	dos	
cohortes	

Edad	

Variables	analizadas	

Enero	de	2004-Diciembre	2006	
	

Enero	de	2016-Diciembre	2018	
	

Agente	implicado	

Mecanismo	de	
intoxicación	

Técnica	de	
descontaminación	

Requerimiento	de	
ingreso	



La	incidencia	de	intoxicaciones	fue	similar	en	
ambas	cohortes:	

99.314	
urgencias	

252	casos	

0,25%		

2016-2018	

101.263	
urgencias	

183	casos	

0,18%		

2004-2006	
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84,69%	vs	73%		

9,28%	vs	14,68%	



Agente	implicado	
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54,09	%	vs	47,22%		

4,91	%	vs	6,34%		

31,69	%	vs	38,09%		
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29,29	%	vs	26,89%		

21,21	%	vs	24,36%		

16,16	%	vs	2,52%		
p	<0,001	

2,63	%	vs	0%		
p	<0,01	



Productos	del	hogar	
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24,1	%	vs	21,87%		
13,7	%	vs	30,2%	

p	<0,01		



Mecanismos	de	intoxicación	
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2004-2006	
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83,6	%	vs	70,63%		

4,37	%	vs	8,73%	

5,46	%	vs	10,31%		



Técnica	de	descontaminación	

0,00%	

20,00%	

40,00%	

60,00%	

80,00%	

100,00%	

120,00%	

Carbón	activado	 Lavado	gástrico	

2004-2006	

2016-2018	

31,14	%	vs	20,93%		98,24	%	vs	96,15%		

54,38	%	vs	13,46%	
p	<0,001		



Requerimiento	de	ingreso	
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49,72	%	vs	50,79%		

86,81	%	vs	92,18%		

8,79	%	vs	1,56%	
p	<0,05		



Conclusiones	
Las	intoxicaciones	más	frecuentes	se	producen	en	menores	de	5	años	por	ingestas	
accidentales	de	fármacos.	

Disminución	de	las	intoxicaciones	por	anticatarrales	y	broncodilatadores	orales.	

Disminución	de	descontaminaciones	mediante	lavado	gástrico.	

Disminución	de	intoxicaciones	graves	que	requieren	de	Cuidados	Intensivos.		

Aumento	de	las	intoxicaciones	etílicas.	

Persistencia	de	prescripción	de	anticatarrales	


