Utilidad de los test de deteccion de antigeno de VRS y gripe en el servicio de urgencias de un hospital terciario
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INTRODLCCION

La gran carga asistencial en los
Servicios de Urgencias debida a
infecciones respiratorias por el Virus
Respiratorio Sincitial (VRS) y el Virus
Influenza A y B requiere de la
optimizacion de los métodos
diagnosticos.

OBIETIVO

El objetivo de este estudio es
determinar cudl es la prueba
diagnostica mds adecuada para un
mejor manejo de estos pacientes,
comparando el Test de deteccion de
antigeno viral con la Reaccion en
Cadena de la Polimerasa (PCR).

Estudio descriptivo retrospectivo de
los test realizados ante la sospecha de
infeccion por VRS o Gripe en los
pacientes atendidos en el Servicio de
Urgencias de octubre a marzo de
2017. En todos los pacientes, se
realizaron de forma simultanea tanto
Test de deteccion de antigeno como
PCR para VRS o Virus Influenza Ay B
&n muestra de aspirado nasofaringeo.
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RESULTADOS

Pacientes con sospecha de infeccidn por
VRS (N = 649)
El virus fue positivo por PCR en un 63.5% (N
= 412) y el Test de deteccion de antigeno
fue positivo en un 61.5% (N = 399).

Sensibilidad 96,8%
Especificidad 98, %
Valor predictivo positiva 99,0%
Valor predictivo negativo 94, T

Pacientes con sospecha de infeccidn por
gripe (N = 365)
El Virus fue positivo por PCR en un 33,9% (N
= 124) y el Test de deteccion de antigeno
fue positivo en un 33.4% (N = 122).
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Sensibilidad 98,4%
Especificidad 98, %
Valor predictivo positiva 97,6%
Valor predictivo negativo 99,1%
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Total de las muestras

Sensibilidad 897.2%
Ezpecificidad 98, 7%
Valor predictivo positivo g8, 8%
Valor predictivo negativo 96,9%
% A
- b

El Test de deteccion de antigeno viral

mostrd buenos resultados en los

parametros de:

» Sensibilidad

* Especificidad

* Valor predictivo positivo y negativo

* Menor coste y mayor sencillez y
rapidez que la PCR

Por tanto, podemaos concluir que es
una prueba uatil y fiable para el
diagnostico de infeccion por VRS v
Gripe en el Servicio de Urgencias, no
siendo en principio necesaria su
confirmacion mediante PCR.
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