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Metodologia y resultados:

Se describen 4 casos de nifios que acudieron a urgencias de pediatria de nuestro hospital por presentar dolor, cojera e impotencia funcional,
cuyos diagndsticos finales fueron diferentes. Los pacientes eran varones de 1 a 4 aiios, con dolor a la deambulacidn de un mes de evolucion,
que se fue intensificando hasta imposibilitar la marcha con rechazo al apoyo de uno o ambos miembros inferiores.

Caso 1 Caso 3
<> Sedestacion en tripode con imposibilidad para apoyar el gliteo <> Dolor lumbar que impide deambulacién y sedestacién, estando
izquierdo y la pierna izquierda. - mas comodo en decubito supino con caderas en flexion.
Acompanado de fiebre, inapetencia y pérdida de peso.
<> Pruebas complementarias:
* VSG elevada.
* Rx térax: ensanchamiento mediastinico superior
paratraqueal izquierdo.
* RM medular: masa sélida polilobulada paraespinal
izquierda, compatible con neuroblastoma,
confirmandose posteriormente el diagndstico.

<> Pruebas complementarias:
* Rx, analitica, serologias, hemocultivos
no concluyentes. VSG elevada.

* RNM: piomiositis con osteomielitis sacroiliaca.

Caso 2

<>  Dolor tan intenso que impide bipedestacién y Caso 4
sedestacion. Irritabilidad en decubito e incluso <> Dolor en extremidad, cojera e impotencia
en los brazos de la madre. funcionak o

<> Pruebas complementarias: normales. VSG elevada. e Eﬁ:gg;cr:on: Dolora lajrotacion intetnay

< RNM: espondilodiscitis piégena L1-12. <% Rx de caderas: necrosis de epifisis de

cadera. Enfermedad de Perthes.

Conclusiones:
» Aunque la sinovitis transitoria de cadera es mas frecuente que cualquiera de las patologias mencionadas no debemos sobreestimarla.
> Ante dolor en extremidades inferiores, cojera e impotencia funcional, de mas de 2 semanas de evolucidn, es obligado realizar un examen mas
exhaustivo y utilizar exdmenes complementarios dirigidos a ampliar el diagnostico diferencial.

» Las infecciones osteoarticulares no siempre se acompaiian de fiebre y aumento de reactantes de fase aguda.
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