INTOXICACION POR DROGAS DE ABUSO EN MENORES DE 3 ANOS. 57

IMPORTANCIA DE LAS TECNICAS TOXICOLOGICAS ESPECIFICAS

Sant Joan de Déu
Barcelona - Hospital

I. Pinedo?, L. Martinez?, A. Valls?, R. Garrido?, D. Mufioz?, C. Luaces’. !Servicio de Urgencias, Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. Servicio de Laboratorio, Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Introduccion

Las técnicas toxicologicas especificas permiten
confirmar la intoxicacion aguda por drogas de abuso
en nifios y detectar una exposicién cronica.

Objetivo: Analizar las caracteristicas epidemioldgicas y
clinicas de las intoxicaciones por drogas de abuso en
niflos menores de 3 afios atendidas en un Servicio de
Urgencias  Pedidtricas  (SUP), destacando Ila
importancia de las técnicas de laboratorio especificas.

Material y métodos

Tipo de estudio: Estudio observacional retrospectivo.
Periodo de estudio: 2010 —2017.

Seleccion de pacientes:
Se revisaron los resultados positivos en orina para

drogas de abuso en el laboratorio a tiempo real.
Criterios inclusion Criterios exclusion

Neonatos (consumo madre)
Falsos positivos

Menores de 3 afios
Confirmacion intoxicacion

Deteccion téxicos: inmunoanalisis cualitativo.

Confirmacion en orina: cromatografia de
gases acoplada a espectrometria de masas.

Andlisis de cabello: cromatografia liquida
acoplada a espectrometria de masas.
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Resultados

Se incluyeron 15 nifios con

intoxicaciones por drogas de abuso

Edad media: 18,5 meses
Sexo: 8 pacientes varones
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Aspectos sociales

Activacion de Trabajo Social
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Anglisis de cabello 3 pacientes
Exposicién crénica 3 pacientes
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Intervencion de la Direccion General de Atencion a

la Infancia y Adolescencia (DGAIA)

SITLES 1IS-21 de soril 2018

4 pacientes

Conclusiones

El cannabis es responsable de la mayoria
de las intoxicaciones por drogas de abuso
en menores de 3 afios. Esta intoxicacion
ha ido en aumento en los Ultimos afios.

Es necesario incluir la intoxicacién por
drogas de abuso dentro del diagndstico
diferencial de los nifios con clinica
neuroldgica aguda no filiada.

Ante la deteccidon de tdxicos en orina en
el SUP, se debe solicitar la confirmacion
mediante técnicas especificas y valorar la
posibilidad de exposiciones repetidas.
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