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INTRODUCCION

e La infeccion del tracto urinario es la causa mas frecuente de
iInfeccion bacteriana en lactantes con fiebre sin foco y una de
las infecciones de mayor incidencia en pediatria.

 En los ultimos anos se han publicado estudios que valoran
diferentes marcadores bioldgicos predictores de pielonefritis
en el nino con ITU febril.

« La presencia de alteraciones analiticas en sangre se
correlaciona con riesgo de infeccion sistemica grave Yy
complicaciones a largo plazo.
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OBIJETIVOS

e Describir caracteristicas clinico- epidemiologicas que
motivan la peticion de analitica sanguinea en el servicio
de urgencias en ninos con sospecha de ITU.

e Correlacionarlas con el resultado del urocultivo y el
manejo terapeutico al alta.
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METODOLOGIA

- Realizamos un estudio descriptivo, transversal durante 1
ano, de ninos que consultaron en urgencias por sospecha de
ITU, a los que se le solicitaron analiticas y que no requirieron
Ingreso.

- Se recogieron variables epidemiologicas, clinicas, resultado
del urocultivo y tratamiento empleado.

-Consideramos analitica alterada uno de los siguientes
criterios o la combinacion de 2 o mas de ellos :> de 15000
leucocitos/mm3, PCR >2 mg/dl, PCT > 0.5 mcg/dl.
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RESULTADOS

Analiticas realizadas

A

De ellos el 73%
eran mujeres

m Analiticas
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- 57.7% presentaban fiebre como sintoma principal.

« 46% de los casos se dio de alta con el diagnodstico de
posible ITU.

:—_"ﬂ REUNION ANUAL _‘

DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
SITODES 18-21 de asbril 2018 DE LRGENCIAS DE PEDIATRIA



Analiticas y confirmacién por urocultivo

42.20%
Analiticas
alteradas

57.80%
/ Analiticas
normales
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Confirmacion diagnostica por uroc.

Porcentaje Porcentaje
Analtica alterada Frecuencia | Porcentgje valido acumulado
1& Valido 22 84 6 84,6
positivo 4 15.4 154 100.0

Total 26 100,0 100,0
si Valido negativo 15 78,9 789 78,9
positivo 4 21.1 21.1 100,0

Total 19 100,0 100,0

Las analiticas normales tienen correlacion con el urocultivo negativo con VPN del

84.6%.
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negativo

ATB al alta

Valido

Porcentaje Porcentaje
Confirmacion diagndstica poruroc. | Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido no 18 48,6 48,6 486
S| 19 514 514 100,0
Total 37 100,0 100,0
no 1 12.5 12,5 12,5
@ 7 @ 87,5 100,0
Total 8 100,0 100,0

El 87.5% de los pacientes que presentaron urocultivo positivo se dieron de alta
con tratamiento antibiotico.
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36.4% ANALITICAS PATOLOGICAS

SIN CONFIRMACION MICROBIOLOGICA

TRATAMIENTO ANTIBIOTICO
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CONCLUSIONES

« Hasta un 24,5% de los pacientes con sospecha de ITU en
urgencias y que no ingresaron se les realiz6 analitica para
completar su estudio.

e De ellos en menos de la mitad se encontraron alteraciones en
alguno de los parametros estudiados.

e En nuestra muestra se realiz6 analitica mayoritariamente al
grupo de mayor edad (71,1% eran mayores de 2 anos)
justificable por el sesgo de la muestra (menores de esta edad
requirieron ingreso guedando excluidos de este estudio)
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