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Introduccion

* Eldolor es la primera causa de sufrimiento en nifios que
acuden a urgencias

e Existen discrepancias en la percepcion vy la actitud frente
al dolor

* Hay pocos estudios comparativos

e El objetivo fue contrastar las diferentes prioridades entre
profesionales sanitarios y padres en la valoracion y

tratamiento del dolor
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Metodologia

e Cuestionarios estructurados
e Periodo: Noviembre 2017 — Enero 2018

e Criterios de inclusion

— Todos los pacientes 0-14 anos que acuden a
urgencias por dolor

— Médicos pediatras y enfermeria de urgencias de
un hospital de tercer nivel
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Resultados
Cuestionario padres (n=119)

0% 20% 40% 60% 80% 100%
eCree aue experimentar dolor puete BT o 0 & e T
fuerte y a afrontar futuras experiencias vitales?
éCree que los nifios sienten el dolor de manera distinta a
adultos?
T e S e T D e o ot
posterior desarrollo neurolégico?
£Cree aue se hiahecho un buen manejo deldolor durarte sy ]
estancia en urgencias?
(ree ue elmotivo por el gue ha consufiado enurgencias sefa -
resuelto satisfactoriamente?

mSi mNo
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Resultados

Cuestionario padres (n=119)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Cuando su hijo acude a urgencias con dolor, ¢qué actuacién
médica le gustaria que se priorizara?

¢Cémo valora la intensidad del dolor de su hijo?

¢Cree que el tratamiento del dolor de un nifio enmascarara el
diagnéstico final?

33%

Cuando su hijo tiene dolor moderado éle administra algun
tratamiento?
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Resultados

Cuestionario profesionales sanitarios (n=37)
0% 20% 40% 60% 80% 100%

éCree que los padres deberian tratar el dolor antes de consultar
en urgencias?

éCree que los nifnos sienten el dolor de manera distinta a los
adultos?

¢Crees que no tratar el dolor del paciente pediatrico, puede
afectar a su posterior neurodesarrollo?

Cuantifica el dolor del nifio durante su estancia en urgencias
pediatricas?

éCémo valora el dolor?

B Columnal ®Columna2 m Columna3 ™ Columna4
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Resultados

Cuestionario profesionales sanitarios (n=37)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

¢Cuando un paciente acude por dolor, que actuacion médic
prioriza?

¢Coémo valora la intensidad del dolor?

éLo anota en la historia clinica?

¢Cree que el tratamiento del dolor de un nifio enmascarara el
diagnéstico final?

¢Cual es el tratamiento que utiliza para el dolor moderado?
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Conclusiones

* Persisten creencias erréneas entre padresy

profesionales sanitarios sobre el manejo del dolor

* Llevandonos a la infravaloraciony en

consecuencia al infratratamiento

* Implantar protocolos es esencial para cambiar

actitudes y creencias familiares y asi mejorar la

calidad asistencial
egmleéNAwm_'_‘

DE LA SOCIEDAD ESPAROLA
SITODES 1IS-2| de aoril 2018 DE URCLENCIAS DE PEDIATRIA




Muchas gracias

Qquironsalud




	Discrepancias en la percepción y la actitud frente al dolor de los profesionales sanitarios y de las familias: un reto en urgencias�
	Introducción
	Metodología
	Resultados
	Resultados
	Resultados
	Resultados
	Conclusiones
	Número de diapositiva 9

