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OBJETIVO

 Comprobar si la tendencia a la disminución de las consultas por
IEA se ha mantenido en el tiempo

 Definir el perfil de los pacientes que presentan IEA
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 Estudio transversal

 Periodo estudio: 2007-2017

 Población estudio: adolescentes (12-18 años) que consultan por clínica
secundaria al consumo de alcohol

• IEA  fetor etílico, disartria, verborrea, inestabilidad de la marcha y/o
disminución del nivel de conciencia

Gravedad Etanol en sangre
Leve <150 mg/dl

Moderada 150 - 300 mg/dl
Grave >300 mg/dl
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 Valoración:

Tasa de incidencia (número de IEA cada 1000 episodios de
Urgencias de pacientes de 12-18 años de edad y año)

Perfil de los pacientes
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n = 840
 463 (55,1%) mujeres

 Mediana edad 15,9 años (DE 1,2)
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n = 840
 Fin de semana 495 (58,9%)

 Ambulancia 687 (81,8%)

 Antecedentes psiquiátricos 103 (12,3%)

 Residencia en Centro de acogida 31 (3,7%)



RESULTADOS

n = 840
 Clínica

 Glasgow <15 460 (54,8%)

 Herida/contusión 97 (11,5%)
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RESULTADOS

n = 840
 Clínica

 Glasgow <15 460 (54,8%)

 Herida/contusión 97 (11,5%)

• Etanol en sangre 576 (68,6%)

• Leve 112 (19,4%)

• Moderada 443 (76,9%)

• Grave 21 (3,6%)

• Poliintoxicación 126 (15%)

• Cannabis 104 (82,5%)
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 En urgencias ha disminuido la incidencia de consultas por IEA los
últimos 10 años

 Perfil de los pacientes:

Adolescente de 16 años sin antecedentes psicosociales que acude
en ambulancia por IEA moderada aislada durante el fin de
semana, no siendo el sexo un factor determinante
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