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INTRODUCCIÓN

 Mortalidad por ahogamientos en 
España: 1,5 muertes/100.000 
hab/año.

 Los ahogamientos son la 3ª causa de 
muerte por traumatismo no 
intencional en el mundo.

 El riesgo de ahogamiento es mayor en 
niños, con fácil acceso al agua y no 
supervisados. 



DISEÑO DEL ESTUDIO

 Estudio retrospectivo y descriptivo.

 Revisar los casos de ahogamiento no
intencional en <15 años atendidos
entre 1993-2015 (22 años).

RESULTADOS

 41 casos,  1-3/año (5 en 2008).
 70,74% Junio-Septiembre
 73,16% fin de semana
 68,85% tarde

LUGAR DEL ACCIDENTE
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RESULTADOS

 Edad media : 5,3 años (mediana 4 rango 0-13)
 Agua salada: 8,16 años (mediana 7,5, rango 3-13)
 Agua dulce: 4,13 años (mediana 3, rango 0-13)

 Sexo: 75,61% varones

 Sólo 2 eran hijos únicos. 2º hermano en orden fue el más frecuente.

 Residencia: 65,85% rural
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RESULTADOS

 RCP en el lugar del accidente: 60,98%. Por familiares 43,9%.

 Ingreso: 9,59 días de ingreso (rango 2-104)

 Ingreso en UCIP: 73,17%, estancia media 7,28 días (mediana 3, rango
1-104 días).

 Secuelas neurológicas en 4 pacientes.

 Exitus: 2 pacientes.



CONCLUSIONES:

 Incidencia de casos NO HA VARIADO entre 1993-2015.

 Mayor frecuencia: varones no primogénitos, de entre 3-4 años, en 
fines de semana y en piscina privada.

 Falta de supervisión.

 Importancia de la prevención en el entorno familiar.
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