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Introducción: 
La atención de un paciente en la sala de críticos (SC) genera 
gran estrés en los profesionales.

Es importante conocer la epidemiología de cada centro para 
poder preparar mejor al personal sanitario. 

Objetivo: 
Conocer las características de los pacientes atendidos

en la sala de críticos
de un Servicio de Urgencias Pediátricas.
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Metodología: 

• Estudio descriptivo prospectivo
• Septiembre 2016 a Enero 2017
• Hospital terciario pediátrico y centro de referencia de pacientes 

politraumatizados
• Se incluyen a todos los pacientes atendidos en la SC: 

• Datos filiación 

• Motivo de consulta, procedimientos, fármacos, exploraciones 
complementarias,  diagnóstico y destino 

• Criterios exclusión: falta de información sobre el paciente
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Resultados: 

• 46 pacientes (49 elegibles, pérdidas 6,1%)
• 27 sexo masculino
• Mediana de edad: 10,7 años (p25-p75 4-14)
• 33 sin patología de base
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Limitaciones:

• Estudio unicéntrico  tipología del paciente puede variar 
en función del centro

• Centro de referencia de paciente politraumático, en el que 
la atención inicial de estos pacientes siempre se realiza en 
la SC (independientemente de su estado clínico)



Comentarios:

• El perfil del niño atendido en la SC es la de un 
paciente escolar que llega en ambulancia por 
politraumatismo y que suele ingresar en planta o 
UCI-P

• Debemos realizar un entrenamiento específico del 
personal sanitario en paciente politraumático

Perfil del niño atendido en la sala de críticos de Urgencias



Gracias

Perfil del niño atendido en la sala de críticos de Urgencias


