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JUSTIFICACION Y DBJETIVOS

Los programas de Cuidados Paliativos Pediatricos (CPP) estan especializados en el cuidado y
acompaiiamiento de pacientes pediatricos y sus familias tanto en el ambito fisico como emacional,
social y espiritual. Son una apuesta clara y novedosa dentro de los sistemas sanitarios.

En muchos centros, estos programas no se encuentran

todayia implantados o no estén disponibles las
( 24 hdel dia.S

IMPORTANCIA DEL SERVICID DE
LRGENCIAS CORRESPONDIENTE

El objetivo es caracterizar a los pacientes subsidiarios de CPP de nuestro centro y motivos por los

que consultan en Urgencias.




METODOLOGIA

Estudio descriptivo
retrospectivo

\

Pacientes en sequimiento por una b
Unidad de CPP y sus visitas al
Servicio de Urgencias

)

Enero 2015 - Diciembre
2016




RESULTADOS

= ONCOLOGICA (64%
Tumares SNE)

N? pacientes: 49 (03% varones; 47% mujeres)
Mediana de edad: 2,8 afios (3 meses - Il afios)

Mediana de tiempo de sequimiento: 7 meses

(2,6-12,3 meses)

= NEURDLOGICA (B7%
Encefalop. H-)

SINDROME
POLIMALFORMATIVO
m [JTROS

Lonsultas en Urgencias
El 63% de los pacientes
consultaran al menos UNA vez
Total de episodios en Urgencias:

137

Mediana de visitas por paciente:

1(0-4) ul

PACIENTES CON SIND. POLIMALFORMATIV: aumenta de visitas a
Urgencias por encima de la mediana (p 0.001)

PACIENTES ONCOLOGICOS en general y pacientes con TUMORES DEL
ANE): n? visitas igual o menor a la mediana (p 0,027)

El B9% de los pacientes presentaba NUTRICION ENTERAL: asociacidn
estadisticamente significativa con las visitas a Urgencias (p 0.003).




Motivos de consulta Sintomatologia
= NUEVD SINTOMA = Respiratoria
, ® Neurolagica
m SOPORTE TECNICO m Digestivz
= EXACERBACION DE m [Jolor
SNTOHA m Fichre
. mFcrafore O El 29% de los episodios
Horario requirid INGRESD
® En horario: NO derivadas HOSPITALARIO
3 El 52 % de los ingresos
m En horario: Derivadas fue debido a
desde CPP sintomatologia

RESPIRATORIA (p 0.003)




CONCLUSIONES

S~ Entre los pacientes en sequimiento por la Unidad de CPP:
1[&\%‘:&-.
- Los méas frecuentadores resultaron ser los afectos de sindromes

polimalformativos y pacientes con soporte enteral.

- Los menos frecuentadores resultaron ser |os afectos de enfermedad oncoldgica.

| a sintomatologia respiratoria fue la que motiva el mayor nimero de consultas en
Urgencias e ingresos hospitalarios.

Puesto que el mayor nimero de consultas se produjo fuera del horario de CPP,
Creemos que es importante crear circuitos de comunicacidn efectivos entre los
Servicios de Urgencias y las Unidades de CPP.



