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OBJETIVO:
Estudiar las caracteristicas epidemioldgicas, clinicas y analiticas del
debut diabético en la poblacion pediatrica de tres hospitales de nuestra
comunidad auténoma.

METODOS:

- Estudio descriptivo, analitico, retrospectivo

- Multicéntrico

- Diversas variables: edad, sexo, glucemia, cetoacidosis, calcidiol
- Ninos <16 anos, debut 2000-2016

- Diagndstico DM 1: criterios ADA 2016




Resultados

EPIDEMIOLOGIA

* 99 pacientes = datos completos 87
* Edad media al diagndstico: 7,3 afios (3,6 DE)

INCIDENCIA

EDAD SEXO

E 1 5afos
M 6-10 afios

m 11-15 enios

= Mujer

® Homkre




Resultados

ANTECEDENTES FAMILIARES:
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A. Familiares - A Familiares +

70,00%

60,00%

50,00% -

PRESENTACION CLINICA:
Triada clasica: 30,00% -
Poliuria + polidipsia

+ pérdida de peso

40,00% -

20,00% -

10,00% -

0,00% -




Resultados

DATOS ANALITICOS
3P
i
i Al diagnéstico:
m Vit D <30 - Glucemia media - 468 mg/DL
m VitD >30 - Hemoglobina glicosilada media = 11,4%

Calcidiol medio:
22 ng/ml

Cetoaci.dosifz . Edad de diagndstico:
- Al diagndstico: 47% ‘ - Con cetoacidosis: 6,7 afos

- Mas frecuente en - Sin cetoacidosis: 7,7 afios
mujeres: 61%

- Severas: 13 casos Bl P>0,05
-':. . . ’




Conclusiones

En nuestra serie, el debut diabético fue mas frecuente en el sexo
femenino y entre los 5y 10 anos de edad. Observamos una
tendencia a la hipovitaminosis D. La presencia de cetoacidosis al
diagndstico de la DM tipo 1 fue muy alta (casi la mitad), siendo
mas frecuente en los de menor edad.






