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Empoderando a los padres:
Como la experiencia de los padres influye en la
actuacion temprana de la bronquiolitis

Hospital Universitari MutuaTerrassa
Felipe Thorndike Piedra;
Anna Piza Oliveras; Elena May Llanes;
Sandra Bustamante Hernandez; Robert Cilveti Portillo;
Roger Garcia Puig.
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Obijetivo

Conocer si los padres reconocen objetivamente la dificultad respiratoria
en sus hijos

*Experiencia previa con la patologia
Comparando su percepcion con la valoracion clinica
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Material y Metodos

Enquesta de Bronquiolitis per a Pares
Encuesta de Bronquiclitis para Padres

Marcar con una X

Sl

NO

Ha tingut alguna vegada el seu nen/nena o coneix la malaltia Bronquiolitis. Bronquitis, Broncoespasmo o Asma?
¢ Ha tenido alguna vez su nifio/nifia o conoce la enfermadad Bronquiolitis, Bronquitis, Broncoespamo o Asma?

Considera que el seu nen/nena té regular o mal aspecte general?
i Considera que su nifio/nifia tiene regular o mal aspecto general?

Considera que el seu nen / nena té un mal color? El nota pal-lid, blau o morat.
¢ Considera que su nifio/nifia tiene un mal color? Lo nota palido, azul o morado.

Considera que al seu nen/nena li costa respirar? Respira més de pressa, Es li marquen les costelles o se li enfonsa el pit. fa sorolls en respirar.
i Considera que a su nifio/nifia le cuesta respirar? Respira mas de prisa, Se le marcan las costillas o se le hunde el pecho, hace ruidos al respirar.

Considera que al seu nen/nena li costa o es cansa en menjar?
¢ Considera que a su nifio/nifia le cuesta o se cansa al comer?

El seu nen/nena vomita o li costa retenir les preses?
& Su nifio/nifia vomita o le cuesta retener las tomas?

Nota que el seu nen/nena aquest més adormit o menys actiu que I'habitual?
i Mota que su nifio/nifia este mas dormido o menos active que lo habitual?
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Grupo B
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Diferencia estadisticamente significativa ( x*-yates p< 0.0085)
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Diferencia estadisticamente significativa (U Mann-Whitney p< 0.01).
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Conclusiones

Los padres con experiencia con la patologia tienen mejor capacidad para
reconocer los signos de alarma de forma mas precoz

Los resultados sugieren que una intervencion educativa sobre los padres
permitiria identificar los signos de alarma de forma mas temprana

*Permitir una actuacion mas precoz



