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1. Introduccion

* Fiebre—> principal motivo de consulta en pediatria
e Objetivo:
1. Valorar conocimientos y practicas de los padres
2. Determinar puntos de mejora para pediatras
 Metodologia:

— Estudio descriptivo basado en un cuestionario de 28 preguntas
no validadas, recogidas durante un mes ( enero del 2017),

— Poblacién: familiares que acompanan a los pacientes (0-15 anos)
a Urgencias, cuyo motivo de consulta era la fiebre.
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. Resultados
CONCEPTOS SOBRE LA FIEBRE...
DATOS EPIDEMIOLOGICOS Definicién fiebre Definicion fiebre alta
60% 54% 60% 55%
103 encuestas 50% I
38%
40% 40%
28%
20% L1o% | | 20% M |
AR | = = s ~oy 109, = = %
L~ 1 01 B = | Q| §
379C 37'58C 389C 38°58C 393C ager  2%0C  ApeC  A19C
Edad njedia 37
™ ¢Qué efectos conoce de la fiebre?
Ceguera;
% . 5
IicenciaStﬁr/a/grado TOdOS, 5% &
Muerte; 9%
73% trabaja
No sé: 10% Convulslén;
48%
75% informacion
de

médica/enfermeria Dafio
cerebral;
21%

Datos prometedores...




Reunion Anual de la

i
Sociedad Espanola _
de Urgencias de Pediatria - <
11,12 y 13 de Mayo 2017 ; (
"EL FUTURO, NUESTRO PRESENTE" SANTANDER - )

2. RESULTADOS

MANEJO DE LA FIEBRE:
v' 80% Mide la fiebre con termdmetro: 75% emplea termdmetro digital

v Antitérmicos: ibuprofeno y paracetamol en suspension oral
- 84% sabe que Dalsy es ibuprofeno y el 85% sabe que Apiretal es paracetamol

- 17% conoce el metamizol Medidas fisicas
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5. Conclusiones

e Existe un conocimiento y manejo aceptable

* Puntos de mejora:

1. Necesidad de objetivar la fiebre.
a. Punto de corte
b. Tipo de termdmetro: digital y en axila/rectal
c. Efectos secundarios

2. Antitérmicos:

a. Utilizar nombres genéricos
b. Ensenar a diferenciarlos
c. Explicar efectos secundarios

3. Combinacidon antitérmicos: no de forma sistematica
4. Utilidad de las medidas fisicas



