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Casos de DM1 diagnosticados en Urgencias entre los años 2015 y 2016.

SPSS para cálculo de: 
‐ Variables cualitativas, frecuencias en porcentaje
‐ Variables cuantitativas, medias y DE

‐ Chi cuadrado para relación deshidratación clínica/pH
‐ Validez de la cetonemia capilar mediante curva COR
‐ Correlación valores de glucemia y cetonemia: Rho de Spearman

RETROSPECTIVO

*Se consideró cetoacidosis a: valor de pH<7,3, bicarbonato >15 y cetonemia >3.

DESCRIPTIVO

ANALÍTICO

MATERIAL Y METODOS



N= 58 pacientes
Edad media: 7,37 años
AF: 18,7%

DESHIDRATACIÓN
LEVE MODERADA GRAVE

FRECUENCIA 43 15 1

EDAD MEDIA AÑOS 
(DE) 6,79 (±3,2) 8,53 (±3,2) 13

GLUCEMIA 
PLASMÁTICA MEDIA 453,6 598 400

CETONEMIA MEDIA 5,21 5,62 7,1

RESULTADOS



CETONEMIA CAPILAR

G
AS
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ET
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N
O
SA >3 mMol/l <3 mMol/l

pH <7,2
HCO3 < 15

9 0 9

pH > 7,2
HCO3 > 15

17 19 36

26 19 59

SENSIBILIDAD: 100%
ESPECIFICIDAD: 53%

Rho de Spearman: 0,678

Rho de Spearman glucemia capilar y glucemia 
plasmática: 0,798

pH
P <0,01

RESULTADOS



La DM1, más frecuente en varones, con edades 
comprendidas entre 6 y 12 años, siendo el debut más 
frecuente en meses fríos.

Las mediciones capilares ofrecen una información veraz  
acerca de los valores de glucemia y cetonemia reales, si 
bien, ésta última presenta una baja especificidad.

El grado de deshidratación clínica se relaciona con una 
mayor gravedad de la cetoacidosis.


