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Los propios Servicios de Urgencias
buscan soluciones desde dentro




Triaje estructurado
Triaje avanzado

Triaje multidisciplinar
Areas de visita rapida
Derivacion sin visita
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* URGENCIA:

~ situacion clinica
~ Deterioro o peligro
- Salud o vida
- Tiempo
* En un corto periodo de tiempo
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» ¢ Que pasa con los pacientes urgentes

gue no estan graves?
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En un trigje estructurado, se realizan antes
de la visita convencional, determinadas
pruebas complementarias o acciones

terapeuticas
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Los protocolos de triaje avanzado
consensuados y establecidos

Formacion adecuada

Los protocolos los ha de aprobar la
estructura hospitalaria competente
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Contribuye a que el paciente se encuentre mejor

mientras espera a ser visitado por el médico.
Agilice el proceso de atencion medica posterior

Resuelve el proceso de atencion en urgencias



CONFORT

Administracion de antitermico o analgesico en
el paciente con fiebre o dolor

Administracion de suero de rehidratacion oral
en el paciente con vomitos/diarrea

Oxigenoterapia en paciente hipoxémico o con
dificultad respiratoria grave




2. Triaje avanzado.
Acciones terapeuticas




RESUELVE

Pacientes que acuden al servicio
exclusivamente para la aplicacion de
medicacion intramuscular con prescripcion
medica por escrito



2. Trigje avanzado.
Técnicas
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CONFORT
Cura topica en heridas y guemaduras

Inmovilizacion de extremidades con posible
fractura

Reduccion de una pronacion dolorosa
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RESUELVE

Cambio de sonda nasogastrica en paciente con
nutricion enteral

Canalizacion de via periferica en enfermo
cronico con tratamiento ev en domicilio

Recambio de boton de gastrostomia

Sutura de herida simple con alta de
enfermeria

Reduccidon de una pronacion dolorosa



Que se identifica como necesaria por la situacion del
paciente ya sea por su patologia de base 0
sintomatologia.

cuando el paciente sea visitado por el medico, éste
disponga ya de los resultados de dicha prueba.



Muestra de orina y envio a laboratorio
Radiografia

Cuando el paciente acude a urgencias para realizar

una exploracion complementaria por:
Citado por el propio servicio, por ejemplo urocultivo positivo y se
requiere una orina estéril

Derivados por otro médico, por ejemplo derivado desde primaria
para realizacion de sedimento de orina




3. Triaje Multidisciplinar
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» Equipo : enfermera- medico
» Valoracion inicial - pruebas diagnoésticas 2>
alta / visita convencional

[
- “See and treat” S &
f Y. .' |
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Pacientes de nivel V y IV sean derivados de forma
protocolizada a otros niveles asistenciales desde el
triaje inicial.

Perfil clinico de los pacientes potencialmente
derivables segun el tipo de organizacion de la
atencion primaria de salud.
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Protocolo Triaje Avanzado Fiebre

O

Triaje
Ta>38.5 ——~ Antitérmico -3h
Antitérmico +3 h
Ibuprofeno
5-10mg/k
Paracetamol 9749

10-15mg/kg, vo.vr.

!

Documentar

!

Reevaluar 30’




PESO (KG) PARACETAMOL IBUPROFENO
(1=100) ML 2% ML
3kg o4 -
4 o5 -
5 o6 -
6 o9 e
7 1 2.5
8 1.2 2.5
9 1.3 3
10 1.5 3.5
11 1.6 3.5
12 1.8 4
13 1.9 4.5
14 2 5
15 2.2 5.5




