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m Generalidades
m Objetivos

m Modelos de Vigilancia Epidemiologica

m Importancia y valor de la informacion
m Utilidad
m Ventajas

m Inconvenientes



" S
¢ Qué es la Vigilancia
Epidemiologica?

(,Vlgllar? (atencion y respuesta)
m ;Que?
m ;,COMO?

m ;Para qué?

. Epidemias?
m jepi-demos?

m ;Hay alguna epidemia aqui y ahora? (estacionalidad)



m Actividad propia de la Salud Publica
consistente en la Creacion, Gestion y
Mantenimiento de Sistemas especificos
de Informacion e Intervencion, para
control de la Salud poblacional



" S
¢ Qué es la Vigilancia
Epidemiologica?

INFORMACION PARA LA ACCION

m Objeto de estudio: Salud Poblacional (epidemiologia)

m Método de trabajo: (“vigilar’)

OBSERVAR
~.
DETECTAR

CONOCER
INTERPRETAR

\‘ACTUAR



Estructura de un Sistema de

Vigilancia Epidemiologica

Circuito de Informacion



" BN

Circuito de informacion: Integrantes

\

Servicios centrales Sociosanitario
(Dco)
v



Eventos

Problemas de Salud

Sistema de Medicion

Obtencién de datos

Transmision de datos

Validacion de la
informacion

Procesamiento primario

Analisis epidemiologico

Conocimiento de la realidad

Propuesta de accion

Toma de decisiones e intervencion




" S
Elementos del sistema de
Vigilancia Epidemiologica

Eventos

Problemas en Salud Publica

mEnfermedad (morbilidad)
mMortalidad

mRecursos sanitarios
mHabitos (saludables/nocivos)
mExposicion a riesgos




Sistema de Medicion

mDefinicion de caso
Criterios de inclusidn
Criterios de exclusion
mNivel de caso™*
Sospechoso/Probable/Confirmado
Enfermedad/Sindrome
mMedidas de frecuencia

Incidencia
Prevalencia




Transmision de datos

mRegulacion legislativa (Ley de
Proteccion de datos)

mCircuito de transmision bien
definido y requlado
(formularios, técnicas de envio,
temporalidad...)

mEvolucion hacia captacion
telemdtica




" S
Elementos del sistema de
Vigilancia Epidemiologica

Procesamiento primario
“1Ajuste a definicidn de caso
“1Control duplicados/inconsistencias
“IEncuesta complementaria

Validacion de la Procesamiento secundario
informacion 1 Establecimiento del estdndar de
Analisis hormalidad

1Establecimiento de niveles de

epidemiologico
P 9 alerta




" S
Elementos del sistema de
Vigilancia Epidemiologica

Propuesta de accion

Toma de decisiones/intervencion

mNo intervencion
mInmediata-Urgente/Diferidas

mProtocolos

mIntervencion a medida
mElaboracion de Programas
mElaboracion de Planes




¢ Qué vigilar?

mEDO (hormativa)

mControl de Enfermedades
estacionales (gripe)

mEmergencias sanitarias (Zika,
Fiebre Crimea-Congo)

mEstudios de interés incidental

mMonitorizacion de riesgos
(Aedes albopictus)




Tipos de Sistemas de Vigilancia




" S
Segun la exhaustividad de la
recogida de datos

m Universales

(EDO, Farmacovigilancia, Registros...)

m Muestrales **
(Redes Centinela, Encuestas de Salud)



" I
Segun la temporalidad de la
recogida de datos

m Continuos
(EDO, Farmacovigilancia, Registros...)

m Temporales periodicos (estacionales)**
(Red Centinela de Gripe, Plan de “Ola de Calor’..)

m [emporales incidentales
(Prestige, ...)



" I
Segun el origen
de los datos

m Atencion Primaria
(EDO. Red Centinela de Gripe...)

m Atencion Especializada
(EDO, CGHG, Registro de Tumores...)

m Laboratorios

(Informacion microbiologica)

m Otros origenes *

m Origen multiple**



" J
Informacion en Urgencias pediatricas
VS.
Informacion epidemioldgica

Observatorio de primer orden

Informacion de alto interés social

Inmediatez

Estacionalidad

Especificidad derivada del profesional/medios
Representatividad relativa

Sesgo de gravedad

Falta de especificidad derivada del diagndstico
Problemas de seguimiento de casos
Necesidad de apoyo por laboratorio (micro)



;. Qué podemos vigilar?

Enfermedades exclusivamente pediatricas
Enfermedades preferentemente pediatricas

Enfermedades con aspectos diferenciales en edad
pediatrica
Enfermedades de alta prevalencia estacional

Enfermedades o sindromes™ diagnosticables con
solvencia en servicios de urgencia

Respiratorias

m (Tosferina, VRS, gripe, neumonias...)
Exantematicas

m (Varicela,Procesos en eliminacion**: sarampién, rubeola ...)
Procesos invasivos de alta gravedad

= (meningococemia, ENI, otras enfermedades invasivas..)



" J
Ventajas de la Vigilancia Epidemiolégica de
procesos estacionales desde unidades de
Urgencia

m Deteccion inmediata de problemas de salud graves
m Oportunidad de las intervenciones

m Respuesta inmediata a problemas importantes de salud y/o sociales
(meningitis)

m Control de contactos eficaz (servicios de Vigilancia y/o unidades
pediatricas)

m Conocimiento de las repercusiones de los casos mas graves 0
llamativos

m Compromiso intenso del profesional (tanto en el diagndstico como
en la toma de medidas de Salud Publica)

m Feedback precoz=Mejora diagnostica y de la asistencia



" EEE——
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemiologica de procesos estacionales

desde unidades de Urgencia

m Representatividad poblacional



" S
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemioldgica de procesos estacionales

desde unidades de Urgencia

m Representatividad poblacional

No diagnosticado




" J
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemioldgica de procesos estacionales
desde unidades de Urgencia

m Representatividad poblacional

No diagnosticado

/

APS




" N
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemioldgica de procesos estacionales

desde unidades de Urgencia

m Representatividad poblacional

No diagnosticado

Urgencias




" M
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemioldgica de procesos estacionales

desde unidades de Urgencia

m Vigilancia sindromica
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Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemioldgica de procesos estacionales

desde unidades de Urgencia

m Vigilancia sindromica

Sindrome Flu-like (en onda epidémica)

Rinovirus

Adenovirus

Otros virus




" EEE——
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemioldgica de procesos estacionales

desde unidades de Urgencia

m Vigilancia sindromica

Sindrome Flu-like (fuera de onda epidémica)

Rinovirus
Adenovirus

Otros virus




"
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemiologica de procesos estacionales

desde unidades de Urgencia

m Representatividad poblacional
m Vigilancia sindromica

m Imposibilidad-dificultad de seguimiento de casos



"
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemiologica de procesos estacionales

desde unidades de Urgencia

m Representatividad poblacional
m Vigilancia sindromica
m Imposibilidad-dificultad de seguimiento de casos

m Solapamiento con declaracion de otros niveles asistenciales



"
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemiologica de procesos estacionales

desde unidades de Urgencia

m Representatividad poblacional

m Vigilancia sindromica

m Imposibilidad-dificultad de seguimiento de casos

m Solapamiento con declaracion de otros niveles asistenciales

m Presion asistencial / Irregularidad de la actuacion
1 Variabilidad en el personal
71 Variabilidad temporal/ Picos y valles asistenciales

1 Diversidad inter-centros



"
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemiologica de procesos estacionales

desde unidades de Urgencia

m Representatividad poblacional

m Vigilancia sindromica

m Imposibilidad-dificultad de seguimiento de casos

m Solapamiento con declaracion de otros niveles asistenciales

m Presion asistencial / Irregularidad de la actuacion
1 Variabilidad en el personal
71 Variabilidad temporal/ Picos y valles asistenciales

1 Diversidad inter-centros

m Tiempo asistencial priorizado sobre tiempo para la Salud Publica
(lo urgente no deja tiempo a lo importante)



" J
Problemas e inconvenientes de la Vigilancia
Epidemiologica de procesos estacionales
desde unidades de Urgencia

m Representatividad poblacional

m Vigilancia sindromica

m Imposibilidad-dificultad de seguimiento de casos

m Solapamiento con declaracion de otros niveles asistenciales

m Presion asistencial / Irregularidad de la actuacion
Variabilidad en el personal
Variabilidad temporal/ Picos y valles asistenciales

Diversidad inter-centros

m Tiempo asistencial priorizado sobre tiempo para la Salud Publica
(lo urgente no deja tiempo a lo importante)

m Falta de sistemas integrados de informacion



Conclusiones (l)

m  Monitorizar problemas especificos de Salud Publica es posible,
valido y deseable, desde unidades de Urgencia Pediatrica, tanto
por oportunidad e inmediatez como por el compromiso de los
profesionales.

m No todas las enfermedades pediatricas son susceptibles de
monitorizarse con éxito: depende de la naturaleza de la
enfermedad, estacionalidad y prevalencia

m La capacidad de representacion es muestral y variable en el
tiempo (estacional)

m En muchas ocasiones el modelo no podra ser mas que el de un
sistema de Vigilancia de Sindromes



Conclusiones (ll)

m El l[aboratorio puede -y debe- ser un apoyo de primer nivel para este
tipo de actividad epidemiologica

m Debido a que la actividad es variable, inestable en tiempos y
consecuentemente heterogénea, es dificil que el sistema de
Vigilancia resulte homogéneo.

m Para evitar los sesgos de variabilidad por falta de homogeneidad se
precisa definir los procesos del sistema con el mayor rigor posible y
contar con apoyo técnico informatico disenado adecuadamente.

m Los sistemas de recogida de informacion (software y hardware)
deben establecerse de forma que resulten sencillos, de manejo
rapido, fiables e integrados en otros procesos de gestion de la
unidad
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