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& El control del dolor y de la ansiedad debe ser una prioridad en los Servicios de

Urgencias Pedidtricas por razones fisioldgicas, morales, humanas y éticas

¢ La correcta preparacion del procedimiento de sedoanalgesia puede garantizar

un buen resultado

Obijetivo

< Analizar |a eficacia y la seguridad de los procedimientos de sedoanalgesia

<- Analizar grado de satisfaccion del profesional, de los ninos y de los padres

con el procedimientos de sedoanalgesia




Metodologia |

ASTURIAS

CTAL LIPS

Gregorio Marafon
12 de Octubre
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Virgen de Rocio + Nifo Jesus
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Clinico San Cecilio r * ReyJuan Carlos

San Agustin ; * Getafe

H. de Jerez  Infanta Lepnor
H. Fundacioén
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©» Estudio prospectivo, multicéntrico y
analitico de los procedimientos de SA
mayor realizados en 20 SUP de Febrero
a Diciembre de 2015.

& Inclusion: Procedimientos realizados en

Urgencias con

©» Analgésicos mayores
& Sedantes
& Ambos

& Anestesicos disociativos

& Exclusion: uso aislado anestesia local/

regional exclusivo
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Valoracion de Eficacia y seguridad

Consenso basado en las recomendaciones para la estandarizacion de la
terminologia y reporte de efectos adversos para procedimientos de

sedoanalgesioa en ninos en Servicios de Urgencias pediatricos

Bhatt M, Kennedy RM, Osmond MH, Krauss B, McAllister JD, Ansermino JM, Evered LM,
Roback MG; Consensus Panel on Sedation Research of Pediatric Emergency Research
Canada (PERC) and the Pediatric Emergency Care Applied Research Network (PECARN).
Consensus-based recommendations for standardizing terminology and reporting adverse
events for emergency department procedural sedation and analgesia in children. Ann

Emerg Med. 2009; 53(4):426-435.
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= H1E

Eficacia:

o Buena: permite completar procedimiento, no ofrece oposicion y no

presenta mal recuerdo posterior.

¢ Parcial: cierto grado de dolor/ansiedad inesperado durante el

procedimiento pero permite terminarlo, puede requerir dosis exira de

farmaco.

¢ Mala: no permite completar el procedimiento o el paciente refiere

mala experiencia durante el mismo.
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Metodologia IV

Sequridad:

Tipo, naturaleza, duracion, necesidad de intervencion

*» Efectos adversos precoces:

¢ Durante el procedimiento o a los pocos minutos después.

¢ Efectos adversos tardios:

*» A las 24 horas del procedimiento

s+ Llamada telefénica

J01e



Metodologia V

Satisfaccion: escala de 0-10

s+ Padres

+» Paciente nino: si colaborador

+* Profesional

NADA
SATISFECHO
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10

TOTALMENTE
SATISFECHO

2076



Resultados I. Descriptivo
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o « Edad: >24 meses: 90.7%
N: 584 procedimientos SA
« Sexo: Varon 61%

Procedimiento de Sedoanalgesia

e

256 43,8%

SA POCO DOLOROSO

SA MUY DOLOROSO 42%

ANALGESIA SIMPLE 43  7,4%
SEDACION oa| 4.1%
ANSIOLISIS 17
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Resultados Il: Descriptivo

Motivo de Sedoanalgesia

2% 3%

B Traumatoldégicos
Quirargicos

B Procesos infecciosos
Pr. Enfermeria

B Prueba de imagen

Otros
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Persona que realiza la SA

/o 20

m Pediatra
Urgencias

MIR ped 3-4

® MIR ped 1-2
20% H Pediatra

Enfermera

Otros




Resultados lll: Eficacia

Eficacia de la sedoanalgesia

4%

mBUENA mPARCIAL

22%
. ‘ 72%

MALA ®NO VALORADO
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v Mala eficacia: 14 procedimientos

v' Proc. poco dolorosos: 8 casos
v" Proc. muy dolorosos: 5 casos

v" Sedacioéon: 1 caso

v" No se objetivando relacién con:
v' Farmaco o combinacion
concreta
v Motivo de sedacion

v Ansiedad preprocedimiento




Resultados IV: Eficacia

Eficacia segun profesional
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Resultados V: Seguridad D e

EFECTOS SECUNDARIOS PRECOCES

+Fr: mareo,
Incidencia |49 nifos (8.4%) vértigo

Z + Fr:
Mas = Neurolégicos (19939%)/ Desaturacion
frecuente |= Respiratorios (15 = 30% ove
= Vémitos (13 > 26%) Ninguno fue en

niNos con ayuno
Nauseas (8 =2 16%) < 2 horas




Resultados VI

Efectos adversos precoces

100%
90%
80%
0%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

FAarmaco

27 22

Un medicamento Combinacion de
medicamentos

T1ES S mES No

Oxido nitroso
Morfina
Propofol
Fentanilo
Ketamina

Midazolam
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Resultados VI e e
Valeneia, dal 14 gl 16 da abril de 2016

Efectos adversos precoces

Monitorizacion

No diferencias significativas en funcion del
profesional, dia de la semana, horario o
clase ASA

11 38
No monHorizacién S monltorizacién

TIES S mES No
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Resultados VII: Seguridad

e

Efectos secundarios tardios: valorado: 230 (39%)

Sequedad de boca, 5

: cansancio, dolor muscular
6%

NO W Si \94% I

En TODOS se utilizdé la combinacion

midazolam + ketamina.




Resultados VI

2%

27% ‘

E DOMICILIO

INGRESO EN
HOSPITALIZACION

B INGRESO EN
CUIDADOS
INTENSIVOS

71%
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Causa del ingreso

Patologia de
base

Efecto del
farmaco usado

Fz

163

Ninguno en UCIP
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Resultados IX: Satisfaccién 21 oE LA SDGEDD e

< puntuacion en procedimientos
i o S -
(DE1,51) [traumatologicos con una media

de 8.62 (DE 1.64)

Padres (466) + puntuacion en procedimientos
de enfermeria con una media de

8,82 9.17 (DE 1.2)
8.46 (DE2) p=0.027

Profesionales (584) (DE1,56)
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Conclusiones

v La eficacia de los procedimientos de SA fue buena en la mayoria de los casos
(75%)

v Un minimo porcentaje presento efectos secundarios precoces (8%), con resolucion

en menos de 2 horas en la mayoria de los casos
v No se objetivd ningin caso de aspiracion de contenido gdstrico ni casos fatales

v La satisfaccion de los profesionales, de los padres y de los pacientes con los

procedimientos de SA fue en general muy buena

v Los procedimientos de SA en los servicios de Urgencias pediatricas parece que son

Utiles, eficaces y seguros.
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Muchas gracias

ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LA PREPARACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE

SEDOANALGESIA EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS PEDIATRICOS ESPANOLES

GRUPO DE TRABAJO DE ANALGESIA Y SEDACION DE SEUP




