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¢ QuUé conocimientos tienen los padres en

primeros auxilios y reanimacion

cardiopulmonar?

1
‘ 'M Hospital General Universitario

Gregorio Marafion

[ comunidad de Madrid

Beatriz Ponce, Gloria Guerrero, Jorge Lorente, Elena Caballero,
Aristides Rivas, Maria A. Aimagro
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¢ Accidentes 219 causa de mortalidad en ninos > 1Tano

& Primeros auxilios de calidad: esenciales para proteger la

vida y evitar complicaciones.

¢ Estudios sobre conocimientos en primeros auxilios de la

poblacion general = son necesarias intervenciones

educativas.
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& Obijetivo principal: determinar nivel de conocimientos en los padres

de ninos que acuden al Servicio de Urgencias de un Hospital

Terciario sobre primeros auxilios y reanimacion cardiopulmonar bdsica

» Obijetivo secundario: conocer qué factores influyen sobre estos

conocimientos
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& Estudio unicéntrico descriptivo, tfransversal.
® Periodo de estudio: 1/Ago- 30/Nov 2015.
¢ Recogida de datos: Encuesta anénima: CUESTIONARIO

© Criterios de exclusion: <90% preguntas contestadas, barrera

idiomatica.
& Aprobacion del comité de ética.

o Anadlisis estadistico (SPSS v. 21.0):

& Variables cuantitativas: media, mediana.

¢ Variables cualitativas: frecuencias y porcentajes.

& Asociacion: ji-cuadrado (p< 0,05)

Los autores declaran no tener ningun conflicto de interés
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CUESTIONARIO: 3°-10° blogue: 19 preguntas

| 1. :Tiene usted conocimientos en primeros auxilios y/o en reanimacion cardiopulmonar?: 051 ZNO

4°-10° blogue: 14 preguntas

BLOQUE 4: CONOCIMIENTQS EN HERIDAS Y SANGRADO
Conocimientos/actuacion ante SituaCiONES nd 1, ¢Havivido algunasituacién donde hubiera sido itil saber sobre HERIDAS?: TSI TN

2. ¢Qué conocimientos cree que tiene sobre la actuacion en HERIDAS?

especificas: 3 respuestas posiblesy 1 no

pet _Excelentes [ buenos L regular C'malo C muy malo C no sabria valorarlo
sabe 3. Unnifio se corta con un cristal en una pierna y presenta un sangrado muy abundante. ¢ Cuél es la mejor forma de
parar el sangrado?
- Heridas (2) - Traumatismo (2) B Hadendo presion directa sobre el corte o herida
-Quemaduras(2) Puntuacion maxima de preguntas
-Intoxicaciones (2) sobre conocimientos: 19

_ Perdida Conciencia/convulsién(Z) ay 4. Siun nino tiene un sangrado por la nariz. La mejor forma para tratar el sangrado es:

L uel a. Apretar el puente de [a nariz y decidle que se incline levemente hacia atras

- 112 h. Apretar el puente de la nariz y decidle que se incline levemente hacia adelante
7 010 ¢. Poner calor seco en la nariz

T No sabria contestarlo d. Nosabria valorarlo

[
10.1. 5i la respuesta es si: donde lo ha buscado [internet, asociaciones...): _
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Entrega: 466 cuestionarios (405 validos, 30 rehusaron).

& BLOQUE 1: VARIABLES EPIDEMIOLOGICAS

Nivel de esiudios
e trabajo

v’ 66,9% mujeres

v Media edad: 38,08 afios (DE 7,1) m Sanitario

v' Mediana hijos: 2 Escolar
v' 7,8% hijos con enf crénicas IN¥Henpatesta

u'PrteFos

H Secundarios
m Universitarios
u F. profesional
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& Bloque 2. Opinidon/formacion/experiencias previas en PPAA/RCP:

Busqueda de formacion . Quién deberia tener
conocimientos en PPAA?

78,8%

1,0%

mSi

INo - So6lo sanitarios

® Cuidadores de
NINOS
® Todo el mundo
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4 Bloque 2. Opinidon/formacion/experiencias previas en PPAA/RCP:

Formacion previa en PPAA/RCP

Experiencia previa
02% 1,2%

77,3% expresoé interés
en recibir formacion
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Blogue 3-10: Preguntas sobre conocimientos

* Media de aciertos: 6,76 (DE 2,2) sobre 19

* Ningun encuestado contesto bien las 19 preguntas

Porcentaje de aciertos segun patologia
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Blogue 3-10: Preguntas sobre conocimientos

Puntuaciones obtenidas por grupos

Formacion Universitarios

p 0,022 I - i arios No diferencias entre

padres de hijos con

patologia créonica o

Conocimientos RCP Si

segUn numero de hijos

enncel P <0,01
Escolar p 0,013

No sanitario/escolar

No

Profesion

8 10 12 14 16 18

(@)
\®]
&
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® Si bien las preguntas su basaron en recomendaciones de Cruz Roja y
AHA vy se realizo pilotaje previo, el cuestionario no ha sido

previamente validado

& Exclusion de padres con barrera idiomatica
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& Conocimientos en poblacidon general escasos.

® Padres con formacion previa, universitarios y frabajadores en sanidad y
educaciodn: resultados significativamente mejores que el resto, pero no

alcanzaron el 50% de preguntas correctas

& Seria necesario realizar intervenciones que mejoren estos

conocimientos.
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Muchas gracias

¢ Qué conocimientos tienen de los padres en primeros

auxilios y reanimacion cardiopulmonar?

Hospital General Universitario
Gregorio Marafidn

[ comunidad de Madrid




