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Introduccion

R Anafilaxia=> tratamiento eleccion : adrenalina

R El retraso en su administracion supone un factor de riesgo
conocido

R Hay pacientes alérgicos que no disponen de adrenalina
autoinyectable domiciliaria

OBJETIVOS->

R Determinar porcentaje de pacientes que poseen
adrenalina autoinyectable tras episodio de anafilaxia, si
fue utilizada y si recibieron informacién adecuada.

- No existe ningtin conflicto de interés que declarar en relacion a este
estudio



Metodologia
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R Realizacion cuestionario telefénico a los padres de
pacientes <16 afios atendidos por anafilaxia en
nuestro S° Urgencias desde Enero 2013- Noviembre

2014 (n:26)

R Revision historia clinica en SELENE
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Seguimiento posterior:

Tratamiento

Respiratorio Cutdneos Digestivos

42,3% prescrita adrenalina al alta.

88,5% revision en C. Alergia Infantil

23% nuevo episodio de anafilaxia=> 33.3% utilizan autoinyectables de
adrenalina

69.3% disponen de adrenalina en domicilio



Conclusion
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R Necesidad de incrementar educacion del paciente y sus
padres en el uso de autoinyectores de adrenalina.

R Es alarmante el porcentaje de pacientes que disponiendo
de ella, no utilizan adrenalina en caso de anafilaxia.

R Importante: transmitir educaciéon adecuada desde el
mismo S° Urgencias

R Objetivo bésico: Concienciar e informar de la utilizacion
de adrenalina, teniendo en cuenta la probada eficacia de
ésta en caso de anafilaxia, y el riesgo vital que supone un
episodio de anafilaxia para el paciente.
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