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;SON UTILES LAS TECNICAS DE CRIBADO
DE TOXICOS EN ORINA SOLICITADAS
DESDE URGENCIAS?
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=Conocer los motivos de realizacion de los
cribados de toxicos en orina y si éstos estan
justificados.
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y si hay falsos positivos.

No existe ningun conflicto de interes que
declarar en relacion a este estudio




vMetodos
=Estudio retrospectivo, descriptivo y
observacional.

<18 anos atendidos en el servicio de
urgencias durante el afio 2014 a los que se
solicita cribado de toxicos.

»Muestra seleccionada a partir de las
solicitudes de la técnica en el laboratorio a
tiempo real.
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ivos justificados:
v" Clinica cardioldgica, neuroldgica o

psiquiatrica con anamnesis no congruente
0 sospecha de toxico desconocido.

v" Pacientes en coma en el contexto de una
intoxicacion etilica si no puede
descartarse el consumo de otros toxicos.

v" Menores de 12 anos con sospecha de
contacto no intencionado con droga de
abuso.




v" Pacientes con anamnesis y clinica
congruentes.

v" Pacientes asintomaticos o con clinica no
sugestiva de toxicos detectables.




99941 visitas totales
urgencias 2014

161 solicitudes de
toxicos en orina
(0,16%)

¥

Sexo femenino 61,5%
Edad mediana: 15
(p25-75=13,3-16,2)




Justificados: 66 No Justificados: 95

(41%) (59%)
Clinica cardiaca, NRL, PSQ con Anamnesis y exploracion
anamnesis no congruente o congruente: 54 (57%)

sospecha de toxico: 51 (82%) Paciente asintomatico /

clinica no sugestiva de
toxico detectable: 41

Coma en intoxicacion etilica
(43%)

sin poder descartar otros
toxicos: 12 (18%)




Falsos
Prueba positivos: 2

realizada téxico comprobada T oo
161 43 (26,7%) 2 B —

Prueba Deteccion de
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* Una parte de los cribados de téxicos
solicitados no estan justificados ya que
generalmente la anamnesis y exploracion ya
aportan la informacion necesaria.
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= Con frecuencia el cribado de toxicos en orina
se solicita sin tener en cuenta si el resultado

sera o no de utilidad en la atencion del paciente.

L.a definicion de unos criterios de indicacion
ede ayudar a mejorar el uso de estas téc
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