
 

 

 

 

VARICELA 
Uجدري الماء 

  )يسيلا أو الفار  البار يسيلا(ما هو جدري الماء؟ 

بالفم، العيون أو ) أو غشائية(هو مرض فيروسي جد معدي، و يظهر على شكل حويصلات و انتفاخا جلدية مخاطبة 

 .الأعضاء التناسلية

 .ذا المرض مع حمى خلال الثلاثة أيام الأولى أيام إلى قشرة، و يتزامن ه5 أو 4الحويصلات تولد الحك و تتحول بعد 

 ماذا يجب العمل في المنزل؟

 .يجب الحمام يوميا لكي تتفادى أن تتعفن المناطق المصابة 

 .تقليم و تنظيف الأظافر لكي لا تتم العدوى عبر الحك 

 . على مكان الجرحTalcoلا توضع مراهم أو طالك  

 .موصوفة لهذا الغرض من طرف الطبيب المعالجإذا آانت هناك حمى فواجب تناول الأدوية ال 

يجب تجنب لمس الأشخاص الذين لم يصابوا بهذا المرض و خاصة النساء الحوامل أو المرضى الذين لهم نقص في المناعة  

 .أو أشخاص مرضى و يتابعون علاجا بالكورتيكويدس) سيدا، إيدز، أو سرطان(

 أو سبعة أيام من بداية 6الحويصلات و الإنتفاخات إلى قشرة، عادة بعد يمكن الرجوع إلى المدرسة و لكن بعدما تتحول  

 .المرض

 متى يحب التوجه إلى مصلحة الاستعجالات؟

، أو إذا آان يتابع علاجا بواسطة آورتيكويد عن )سرطان الدم أو السيدا(في حالة إصابة طفلكم بداء ينقص من المناعة  

 .طريق الفم أو مستنشق

 ).إآزيما(إذا آان الطفل مصاب بالتهاب جلدي  

 . سنة12 أشهر أو أآثر من 3إذا آان سنه لا يتجاوز  

إذا تدهورت حالته الصحية، و فقد حيويته، متكاسل يريد النوم بكثرة، أو يصعب نهوضه أو بالعكس هو سريع الانفعال و  

 .قابل للإثارة

 .فسإذا آان الطفل يسعل آثيرا و لديه صعوبة في التن 

 . ساعة24إذا عادت درجة الحرارة للارتفاع يعد أن زالت منذ أآثر من  

 . أيام من ظهور الحويصلات أو الانتفاخات3إذا ظهرت حمى بعد  

 . أيام4إذا طالت الحمى أآثر من  

 .إذا ظهرت تورمات أو نفخ في مكان ما من الجلد 

 .إذا صاحب الانتفاخ و الحويصلات احمرار للجلد 

 هام جدا

 . ما يعتبر هذا المرض بسيط بالنسبة للأطفال الأصحاءعادة 

 Aspirinaلا يجب تناول حامض الأستيلصلسيلكو  

 


