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ESCUELA VALENCIANA DE ESTUDIOS DE LA SALUD
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URTICARIA (URTICARIA)

CE ESTE URTICARIA?

Urticaria consta in aparitia pe piele a unor besici si pete rosii ce determina mancarime.
Petele rosii pot dura putin timp in acelasi loc.In acelasi timp cand apar intr-o zona a
pielii,dispar in alta.

Pot fi insotite de inflamatii a mainilor,picioarelor,coatelor,fata,si in cazuri
exceptionale,dificultate de a respira sau inghiti.

CE TREBUIE FACT ACASA?

-A se supraveghea dificultatea de a respira sau inghiti.

-Sa se evite scarpinarea pielii copilului.

-Sa nu se aplice pe piele prafuri sau creme fara a se consulta inainte medicul.
-Un copil cu urticarie poate sa manance mancarea lui obisnuita.

CAND TREBUIE CONSULTAT UN SERVICIU DE URGENTA?

-Copilul daca respira cu dificultate,scoate zgomate de sforaiala sau fluieraturi.

-Copilul daca un poate inghiti,sau saliveaza mult.

-Daca se simte rau sau i se umfa fata.

-Daca urticaria apare dupa o piscatura sau dupa ce a consumat un aliment ce inainte i-a
produs o reactie alergica.

IMPORTANT

-In copilarie majoritatea cazurilor de urticaria se produc datorita unei infectii.Alergia
este una din cauzele cele mai frecvente.

-Petele rosii,cu toate ca in mod normal dureaza 7-8 zile,pot persista cateva saptamani.
-In majoritatea cazurilor un e nevoie de nici un studiu.



