
 
 
 
 
 

 
PNEUMONIA(NEUMONIA) 

 
 
CE ESTE PNEUMONIA? 
 
Pneumonia este o infectie a plamanilor,produsa in general de virusi sau bacterii. 
Incepe cu febra,tusa,si mai putin frecvent,dificultate de a respira.Copiii mici pot fi 
decazuti,si respira mai repede decat in mod obisnuit.Majoritatea pot acuza dureri in 
piept sau in abdomen. 
 
 CE TREBUIE FACUT ACASA? 
 
-Este important copilul sa ia antibioticul prescris de medic,respectand instructiunile de 
dozare,la intervale regulate si numarul total de zile. 
-Daca,copilul are febra,sa i se administreze antitermice. 
-Sa se evite ca,copilul sa stea in spatii inchise si cu fum. 
-Este normal copilul sa nu aiba pofta de mancare. 
-Frecvent sa i se ofere lichide,pentru ca secretiile sa fie mai putin dense si pentru a se 
elimina mai usor prin tusa. 
-A se supraveghea daca apar semne de dificultate respiratorie. 
 
CAND TREBUIE MERS LA URGENTA? 
 
-Daca se inrautateste starea generala,copilul daca prezinta somnolenta,sau dimpotriva 
este foarte irascibil. 
-Daca fiul /fica dumneavoastra nu reuseste sa ia antibioticul,in ciuda faptului ca s-a 
intentat de mai multe ori,sau daca il vomita. 
-Cand dificultatea respiratorie se mareste:de fiecare data respira mai repede,i se vad 
coastele,misca mult abdomenul si i se scufunda pieptul. 
 
IMPORTANT 
 
-Este o boala frecventa in copilarie. 
-In majoritatea cazurilor  pneumonia infantila se poate trata in casa cu antibiotice pe 
cale orala. 
-Nu trebuie sa se administreze siropuri pentru tusa,cu toate ca este mecanismul principal 
pentru a elimina secretiile. 
-Sa nu i se administreze antibioticul fara a consulta medicul. 
-Daca fiul/fica dumneavoastra continua sa aiba febra dupa 48 de ore de cand a inceput 
tratamentul cu antibiotice,se recomanda a consulta din nou medicul pediatru. 
-Pneumoniile virale nu au nevoie de tratament antibiotic. 
 


