
 
 
 
 

 
 

CONVULSIA FEBRILA(CONVULSIÓN FEBRIL) 
 
 
CE ESTE O CONVULSIE FEBRILA? 
 
Este raspunsul creierului in fata febrei,care se produce la anumiti copii sanatosi,cu 
varsta cuprinsa intre 6 luni si 5 ani. 
 
Aproape intotdeauna se intampla in prima zi cand apare febra. 
 
Copilul pierde brusc cunostinta,corpul devine rigid,incepe cu scuturaturi sau poate 
ramane complet moale.De asemenea este frecvent ca gura sa fie vanata,inchisa cu 
forta,ca incuiata,si privirea pierduta.Poate sa dureze putin timp,in general mai putin 
de 5 minute.In final copilul tinde sa doarma. 
 
CE TREBUIE FACUT CAND APARE O CONVULSIE? 
 
-Copilul sa fie asezat  pe o parte(costal),aceasta permitandu-i sa respire mai bine,si 
departe de obiecte cu care se poate lovi. 
 
-A nu se introduce nimic in gura. 
 
-Daca nu i s-a dat nici un medicament impotriva febrei in ultimele 2 ore,i se poate 
administra un supozitor de paracetamol. 
 
Este de preferat,copilul sa fie consultat de un medic care sa confirme 
diagnosticul.Sa se prezinte intr-un centru de sanatate,sau la un spital apropiat. 
 
CAND TREBUIE CONSULTAT UN SERVICIU DE URGENTA? 
 
-Daca se repeta convulsia. 
 
-Daca are senzatia de somnolenta,sau dimpotriva este foarte irascibil. 
 
-Daca se  plange de durere de cap puternica,si vomita. 
 
IMPOTRANT 
 
-Convulsiile febrile au prognostic bun.Dupa convulsie copilul va avea aceeasi stare 
de sanatate ca inainte 
 
-Orice infectie banala (guturai,gastrointerita,amigdalita),care a determinat  
febra,poate  provoca o convulsie febrila. 
 
-Sunt frecvente (3-5% dintre copii).In plus,dupa primul episod,1 din 3 copii va face 
o alta convulsie. 
 
-In majoritatea cazurilor nu se precizeaza un studiu special. 
 
 


