S de U'Qe,,o

%

%
N\

£ TV

ESCUELA VALENCIANA DE ESTUDIOS DE LA SALUD

\edad ESIJ

(9
K7,
oy ap <

N y
$ aep ¥

BRONSITA(BRONQUIOLITIS)

CE ESTE BRONSITA?

Este o infectie virala, care afecteaza copiii mai mici de doi ani,si se manifesta cu
dificultatea de a respira, si, uneori cu zgomote de fluieratura in piept.

In general incepe cu tusa si mucoasa nazala.Dupa 3-4 zile apare dificultatea de a
respira.Copilul poate sa fie irascibil,sa manance mai putin si sa aiba febra.

CE TREBUIE FACUT ACASA?

-Sa se mentina copilul asezat in pozitia stand,pentru ca il va ajuta sa respire mai
bine.

-Spalarea foselor nazale cu ser fiziologic,daca prezinta mucozitate,de preferinta
inainte de a manca.

-Pentru a nu obosi copilul,alimentatia trebuie facuta in doze mici si frecvente.
-A se evita spatiile cu fum.

CAND TREBUIE CONSULTAT SERVICIUL DE URGENTA?

-Daca prezinta o stare generala rea-iritabilitate si somnolenta.

-Daca oboseste cand mananca,si nu are pofta de mancare.

-Daca isi schimba culoarea,este palid sau vanat.

-Daca respira mai greu:de fiecare data mai repede,misca mult abdomenul si nu
respira cateva secunde.

IMPORTANT
-Actual nu exista nici un medicament care sa vindece bronsita.
-Simptomele bronsitei pot persista pana la 2-4 saptamani.

-Unii copii,dupa ce au avut bronsita,prezinta episoade succesive de dificultate in a
respira,cu tuse care amintesc de faza initiala.



