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ELS CASTELLERS Y SEUP

Apreciados socios y compa-
neros de SEUP,
Tras las elecciones realiza-

das este ano en Murcia, un nue-
vo ciclo empieza en la junta di-
rectiva de SEUP. Se han incorporado nuevos miembros
y otros nos han abandonado después de un magnifico
trabajo. Y yo, que he renovado el cargo de vicepresi-
dente con mucha ilusion y por constatar el magnifico
equipo y espiritu de trabajo que persiste y que nue-
vamente es el denominador comin de toda la Junta,
personalmente quiero daros las gracias a todos por
la confianza depositada, intentaré estar a la altura.

Pero permitidme que os haga un pequeno rela-
to de mi experiencia en lo que han sido estos cuatro
anos en la Junta de SEUP. Aun recuerdo en Bilbao
el relevo con Juan Carlos Molina, un poco exprés o
intenso, aconsejandome en cual debia ser la actitud,
el espiritu y sobre todo dejdndome claro que si algo
no faltaria serfa trabajo. Con él se habia continua-
do un gran trabajo iniciado en juntas anteriores y se
habia reordenado todo el sistema de avales debido a
demanda que se estaba consolidando y que se intufa
que seguiria, y es que ya se habia conseguido que
SEUP fuera atractiva cientificamente.

Por aguel entonces la junta la presidia Antén Cas-
tano. Entrar en una junta con Antén es comprender el

CONTENIDO

Carta del Vice-Presidente
XXIV Reunién SEUP: premios y becas
Golbal Cast Mayo 2019

sentido de la palabra "Humanizar”, y entender que la
humanizacion puede aplicarse absolutamente en to-
dos los ambitos de trabajo. En esa junta consolidamos
una de las mejores iniciativas de SEUP, las Jornadas
Senior, iniciadas anos antes con Carles Luaces, al que
le agradezco personalmente los magnificos consejos
que me dio para su mantenimiento y continuacion. Las
“Senior” se han ido convirtiendo en una herramienta
basica para mirar en nuestro interior y cuestionarnos
muchos aspectos (misidn, vision y lineas estratégi-
cas), para fortalecer nuestros valores y como espacio
de trabajo y reflexion que asegura ese consenso ne-
cesario entre Junta y asociados para seguir siendo
fuertesy crecer como sociedad cientifica. En 2015 ha-
blamos de aspectos de Gestion en su amplio sentido
(del entorno, del conocimiento, de recursos humanos,
asistencial...). En 2016, analizamos los estatutos y sus
aspectos Macro y Micro para poder modernizarnos. En
2017 hablamos de la MARCA, de lo que debia signifi-
car para padres, profesionales, para otras sociedades
cientificas y para la sociedad en general, de ella salid
la iniciativa de nuestro nuevo logo, de nuestra nueva
web y del gran impulso en redes sociales. Y en 2018
tratamos aspectos mas concretos de los Grupos de
Trabajo y de los Cursos, claro reflejo de nuestra so-
ciedad hacia el exterior, con una demanda creciente
de nuestros asociados y sobre todo residentes y que
nos coloca como claros referentes en Espanay lati-
noamérica en urgencias pediatricas.

GLOBALCAST MD de medicina pediatrica de Urgencias
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Con la llegada de Javier Benito, energia en estado
puro, vimos necesario también impulsar una rees-
tructuracion de nuestro comité cientifico, por la cual,
ademas del clasico comité interno encargado de la
valoracion de los avales, iniciativas docentes, becas
formativas y soporte a los aspectos cientificos en las
sedes de reuniones, se habilitaba un comité evaluador
externo formado por pediatras expertos y reconocidos
investigadores de nuestra sociedad, con la funcién de
analizary conceder los premios a las mejores comu-
nicaciones orales largas de la reunion anual y becas
de investigacion procedentes de los grupos de trabajo
0 asociados y cuyo maximo exponente a partir de este
ano es la beca de investigacion profesor Jordi Pou.

Aunque estamos acabando de perfilar algunos
aspectos en esta reorganizacién no cabe duda que
esta decision ha comportado un claro aumento de la
calidad cientifica y productiva de SEUP.

También hemos participado cientificamente en
el “continuum de AEP” con el curso de Urgencias
estivales, curso bianual y que en las dos ediciones
realizadas ha sido muy bien aceptado y valorado por
APy los alumnos que han participado. Mi especial
agradecimiento a todos los autores por su desintere-
sada colaboracién. Este afio nos hemos embarcado
en un proyecto que pensamos que serd un impulso
para las nuevas generaciones y futuros asociados de
SEUP, un concurso de manejo de nifo grave y reani-
macion cardiopulmonar pediatrica por equipos y en
forma de simulacion que realizaremos el 22 de Junio
en Madrid que servirdn para seleccionar dos equipos
de residentes que irdn a Latina Italia en Septiembre,
y que os detallamos en otro apartado.

Ciertamente alin nos quedan muchas cosas por
hacer. Queremos confeccionar un documento guia
de funcionamiento interno, un documento de buenas
conductas para miembros y docentes de SEUP, impul-
sar nuevamente nuestra revista y mejorar, mejorary
mejorar con vosotros y vuestras aportaciones.

Y para finalizar dejadme que me conceda una
pequefa licencia. Sabéis de mis origenes catalanes.

Cuando Pilar me encargd esta carta para el newslet-
ter, pensé en lo que significa SEUP para mi e inme-
diatamente pensé en los “Castellers” caracteristico de
la cultura de mi pais, mitierray miciudad, Terrassa,
que alberga una gran tradicion de levantar” castells”
o castillos humanos. Mirad, los “Castellers” traba-
jan para que los jovenes, adolescentes y nifios “els
acotxadors” asciendan a lo mas alto, y sobre todo,
para que los” enxaneta” coronen el castillo. Noso-
tros, SEUP, también tenemos al nifio en lo mas alto.
Pero para ello necesitamos una buena base, “ la pin-
ya” ahi siempre estan los adultos, con su fortalezay
“seny, que son fundamentales para poder levantar
el castillo, haciendo una pila encima de otra con el
“folre” y las "manilles”, apoyandose unos a otros y
asegurando con firmeza cada miembro en el castillo,
como hacemos en SEUP, empoderando a nuestros,
padres, familias y formandonos nosotros y al resto
de profesionales. Como es ldgico, muchas veces hay
dificultades, el castillo tiembla, no se completa o se
cae cuando casi estaba acabado, pero el objetivo no
cambia, hay que subir a los nifios a lo mas alto, estd
claro. Deberemos hacer méas ensayos, a veces debien-
do asumir objetivos mas discretos, otras cambiando
la estrategia para cargar el castillo en un “ataque *
final posterior “carregar”, pero sin dudar en que lo
hemos de intentar de nuevo, y de que se conseguird
gracias al trabajo en equipo, a una implicacion total
y a las indicaciones del “cap de la colla”, como debe
ocurrir en nuestros grupos, comisiones, junta y con
los presidentes de SEUP.

Os aconsejo que veais como se levanta un “castell’,
disfrutaréis, sufriréis y os emocionaréis lo asequroy...
espero y deseo que como Yo, vedis en ello, el trabajo
que también se hace en SEUP.

Un saludo

Abel Martinez Mejias
Vicepresidente de la Junta Directiva y
Presidente del Comité Cientifico de SEUP
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Premio a la mejor comunicacion relacionada con el lema
de la Reunién: "ABRIENDO NUEVAS ETAPAS: Del
conocimiento y la Investigacion a la prdctica clinica"

Impacto de una estrategia continuada de mejora de la calidad
en la atencién a los pacientes con bronquiolitis aguda entre
2012 y 2018.

Viafio Nogueira P, Escalada Pellitero 5, del Campo Roiz de |a Parra A, de la
Torre Espl M, Jiménez Garcia R, Andina Martinez D. Urgencias. Hospital
Infantil Universitario Nifio Jesis. Madrid.

Premio al mejor equipo de simulacion en
emergencia.

* Aristides Rivas, Maria Escobar y Gloria Guerrero (Hospital
Universitario Gregoric Marafién. Madrid)

* Ana Maria Martinez, Dolores Beteta, Laura Bafios (Hospital
Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia)




Premio a la comunicacién mds original

Contaminacidén atmosférica urbana e ingresos hospitalarios
pedidtricos por enfermedades respiratorias.

Martinez Herndndez I, Solano Navarro C, Boldo Pascua E?, Sanchez-Solis
de Querol M*, Picazo Cérdoba R®, Ortega Garcia JA™.

lUnidad de Salud Medioambiental Pedidtrica, 2Seccion de Urgencias
Hospitalarias, ‘Seccién de Neumologia, *Unidad de documentacién y
codificacién. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrrixaca. Murcia.
ICentro Nacional de Epidemiologia del Instituto de Salud Carlos IIl.
Madrid.

Primer Premio a la mejor comunicacién

Utilidad de la técnica de reaccion en cadena de la polimerasa
en sangre para enterovirus en el manejo de los lactantes
menores de 90 dias con fiebre sin foco.

Pintos Tubert C, Bonilla Ruiz de Garibay L, Mintegi Raso 5, Carro Falagan
A, Benito Fernandez J, Gdmez Cortés B.

Servicio de Urgencias de Pediatria. Hospital Universitario Cruces.
Barakado, Bizkaia.

Accesit la mejor comunicacién

Abuso sexual agudo: mejora en la calidad de la atencién.

Martinez de Albéniz Margalef |, Gonzilez Grado C, Curcoy Barcenilla Al,
Arias Constanfi V, Trenchs Sainz de la Maza V, Luaces Cubells C.
Urgencias. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.




Premio a la mejor comunicacién enfermeria

Férmulas Bilbao para la estimacién de peso en Emergencias,
Pedidtricas.

Ferndndez Amayuelas N*, Folgueira Lamas L%,

Pérez Liian!na G, Ercoreca Zarandona I, Vime Manzanos MT2, Ballesteros
Pefia §5°.

1Servicio de Urgencias de Pediatria. Hospital Universitario Cruces.
Baracaldo-Bizkaia.

5ervicio de Urgencias de Pediatria.

Hospital Universitario Basurto. Bilbao.

*Unidad de Docencia e Investigacidn de Enfermeria. Hospital Universitario
Basurto. Bilbao.

Premio a la mejor comunicacién grupo de trabajo SEUP / RiSeuP

Presentacidn clinica y factores de gravedad de la bacteriemia
por Escherichia coli en los Servicios de Urgencias Pediatricos.

Elgoibar Alvarez B, Garcia-Garcia JJ2, Herndndez-Bou 52,

Gomez Cortes BY, Mintegi Raso 5%, Gangoiti Goikoetxea I*.
Pediatria, “Urgencias de Pediatria. Hospital Universitario Cruces.
Barakado, Bizkaia.

*Pediatria, *Urgencias. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

BECA DE INVESTIGACION PROFESOR JORDI POU
Beca concedida anualmente por SEUP ol mejor proyecto de
investigacidn en Urgencias de Pediatria

Anilisis de los factores predictores de neumonia en nifios con
sibilancias en el Servicio de Urgencia.

Francesco Giuseppe Ecclesia, Juan Carlos Molina. Hospital Nifio Jesds.
Madrid




ACCESIT BECA DE INVESTIGACION PROFESOR JORDI POU

Registro multicéntrico de pacientes criticos peditricos en los
servicios de urgencias de pediatria espafioles.

Yolanda Ballestero Diez. Hospital Universitario Cruces, Bilbao.

ACCESIT BECA DE INVESTIGACION PROFESOR JORDI POU
Utilidad de la ecografia clinica como marcador prondstico de la
necesidad de soporte respiratorio en el lactante con
bronquiolitis aguda. Estudio de cohorte.

Aiza Herndndez. Fundaclén Hospital de Alcorcdn

BECA DE INVESTIGACION DE LA RISEUP
Beca concedida onualmente por SEUP al mejor proyecto de
investigacidn presentado a la Red de Investigacidn de la SEUP

Prevalencia de la infeccién urinaria en el paciente oncolégico
con neutropenia febril.

Jose Antonio Alonso. Hospital Nifio Jesds. Madrid




Concurso nacional simulacion SEUP y
Concurso Internacional de Simulacion
[International Pediatric Simulation Games)

Este ano, por primera vez, se va a realizar un concurso nacional de simulacién promovido por SEUP,
en el que competiran diferentes equipos provenientes del territorio nacional y compuestos por residen-
tes de pediatria con especial vinculacién a la Urgencia pediatrica. Se han inscrito al concurso 6 equipos
compuestos por 6 residentes cada uno, provenientes de A Corufa, Canarias, Granada, Bilbao, Vallés
Occidental-Terrassa y Madrid-Toledo-Valladolid.

Cada equipo participara en tres pruebas selectivas de 45 minutos de duracién con 3 tipos de temati-
ca: manejo del paciente grave, soporte vital avanzado-RCP y un caso mixto que pueda englobar los dos
anteriores. Seran evaluados en cada caso de forma objetiva por 2 jueces.

El concurso tendra lugar en Madrid, en el centro de simulacién del Hospital Infantil Nifio Jesus, el dia
2?2 de Junio. Los dos equipos que tengan mejor puntuacién acudiran en Septiembre al concurso interna-
cional Pediatric Simulation Games, que tendra lugar en la ciudad de Latina, ltalia.

http://simeup.com
http://www.pediatricsimulationgames.it/

Pediatric
Simulation
Games

L ATINA Istituto Vittorio
Veneto Salvemini

10-14 Viale Mazzini 4
Settembre 04100 Latina




GLOBALCAST MD
de medicina pediatrica de Urgencias

Reunién de Medicina de Emergencia
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El pasado 29 de Mayo a las 15:00 hora espaniola, se celebré el primer GlobalCast MD sobre Medi-
cina Pediatrica de Urgencias. Se trata de un Seminario Webinar organizado por Cincinnati Children’s
Hospital Medical Center (CCHMC] y dirigido y moderado por el Dr. Javier Gonzélez del Rey, Director de
Educacion del CCHMC Educacion y Presidente de la Seccién de Urgencias de la Academia Americana
de Pediatria y participaron como panelistas, la Dra. Viviana Pavlicich, Jefa de Servicio de Urgencias del
Hospital General Pediatrico Nifios de Acosta Nu, de Asuncién (Paraguay) y Presidenta de SLEPE y los
Dres. Javier Benito, Jefe de Servicio de Urgencias del Hospital Universitario Cruces (HUC) de Bilbao
(Pais Vasco - Espana) y Presidente de SEUP y Santiago Mintegi, Jefe de Docencia e Investigacion del
Servicio de Urgencias de Pediatria del HUC de Bilbao (Pais Vasco - Espafia). Los panelistas debatieron
durante 30 minutos sobre las dificultades existentes para aplicar la evidencia existente sobre aspectos
como la técnica de recogida de orina en el lactante, el tratamiento de la bronquiolitis o la forma de
administrar los farmacos broncodilatadores.

Concluyeron que el tratamiento de la bronquiolitis aguda se fundamenta en las medidas de soporte,
no siendo eficaces broncodilata-
dores, corticoides y antibidticos
que el método preferente para la
recogida de orina para cultivo en
el lactante es el sondaje uretral
y que el método mas coste eficaz
de administrar broncodilatadores
a nifos con una crisis asmatica
leve-moderada es el MDI con ca-
mara espaciadora.

Se registraron en la actividad
217 profesionales, pertenecientes
a SLEPE y SEUP, aunque el alcan-
ce fue adin mayor, ya que en algu-
nos hospitales varios profesionales
compartieron un solo registro en la
actividad.
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Durante el seminario, los participantes pudieron lanzar preguntas a los panelistas, algunas de las
cuales fueron contestadas “on line”, pero muchas de ellas, debido a su gran nimero, fueron contes-
tadas remotamente a los profesionales que las emitieron. También, tras la actividad se invit6 a los
participantes a contestar una encuesta de satisfaccion y a emitir un “feed-back” sobre posibles temas
de discusion y proponer mejoras para futuras ediciones del seminario.




32 edicion de la
Jornada MIR Junio 2019

Los dias 20y 21 de Junio se va a realizar la tercera edicion de la Jornada MIR 2019 en el
Hospital Rio Hortega, Valladolid. Como en ediciones anteriores, la simulacion y los talleres van
a suponer la actividad principal de la jornada.

Presentacion

La Junta Directiva de la SEUP
fiene el placer de presentar la
novena Jornada MIR en
Urgencias de Pediatria, que se
celebrard en 2 ediciones.

Esta Jornada se caracteriza
por haber sido disenada por
Médicos Internos Residentes,
que también participardn en el
desarrollo de la misma.

Con el deseo del mayor éxito a
este innovador formato, la
su
colectivo
MIR por su activa participacion
y a Pfizer por su patrocinio.

Junta Directiva expresa
agradecimiento al

El objetivo de la Jornada es

aumentar los conocimientos y
competencias de los Médicos
Internos Residentes de pediatria
en el campo de las Urgencias
Pediatricas. Como en anos
previos, incorporamos a la
Jormada la simulacién como
herramienta formativa.

IX Jornada MIR
2018-2019

3° Edicién: Jueves 20 y Viernes 21 de Junio 2019

Sociedad Espanola de Urgencias de Pediatria

Sede:

Hospital Rio Hortega
Calle Dulzaina, 2
47012 Valladolid

@,

Comité organizador:
Cristina Castro
Conchita Miguez

P § SEUP

Informacion e inscripciones :
seupjornadamir@gmail.com
WWW.Seup.org

1° dia Jueves

15:15-15:30 h Presentacidn de la Jornada
Javier Benito

Presidente de la SEUP

IX Jornada MIR de SEUP

2° dia Viernes mafiana

tarde

09:00-11:15h
11:45h
11:45-14:00 h

Grupo A: Simulacién

Grupo B: Talleres

Descanso y café

Grupo A: Casos clinicos  Grupo B: Simulacion

Simulacién médica avanzada de casos

P

en

Instructores:
*Dr. José Luis Fernandez
+Dra. Leticia Gonzdlez

Hospital Rio Hortega. Valladolid

Simulacién

15:30-16:00 h “Di 6 yp én de la
f dad i bl . Javier Benito 14:00-14.30 h ény de la ji d
LHOOERER NI Grupo A: Talleres Grupo B: Simulaciéon Javier Benito
IEREER RGN Descanso y café Presidente de la SEUP
LR EEARO BN Grupo A: Simulacion Grupo B: Casos clinicos

Casos clinicos interactivos Talleres

éSilo ves, lo diagnosticas? , .
. , , Suturas y candlizacién de vias
Casos de dermatologia, oftalmologia y algo mas .
Javier Ordeofiez
Francesco Ecclesia

Manejo de liquidos y férmacos en Urgencias o

P imi en ia Infantil

Laura escobar )
Inmaculada Vilaplana

P § SEUP
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El Grupo de Trabajo de Hidratacién y trastornos hidroelectroliticos ha publicado un Manual de
diagnostico y tratamiento de la deshidratacion y de los trastornos hidroelectroliticos en Urgencias
de Pediatria, que fue editado en 2018. Este manual ha supuesto un gran trabajo por parte de
nuestros companeros y busca ser un apoyo en la labor diaria de los pediatras que trabajamos
en urgencias y nos enfrentamos con gran frecuencia a este tipo de trastornos. La distribucién
del manual se estéa realizando a través de la red de ventas de Casen Recordati.




NUEVOS PROYECTOS DE
INVESTIGACION DE RISEUP-SPERG

En la asamblea de la red de investigacién que
tuvo lugar durante la Reunién de SEUP en Murcia
se presentaron dos nuevos proyectos de investi-
gacién que han pasado el proceso de selecciony
previsiblemente comenzaran a realizarse durante
este ano 2019. Los trabajos son:

Prevalencia de urocultivos positivos en el
paciente oncolégico con neutropenia febril.
Premiado con la beca de investigacion RiSeuP
2019. Investigador principal: Jose Antonio Alon-

RISEUP
SPERG

so Cadenas. Hospital Infantil Universitario Nino
JesuUs. Madrid.

Prevalencia del sindrome de burnout en médi-
cos de Urgencias Pediatricas. Investigador princi-
pal: Aristides Rivas- Hospital General Universitario
Gregorio Maranén. Madrid.

En este momento nos encontramos en fase de
reclutamiento de centros que van a colaborar en
estos proyectos.



