DE HIDRATACION Y TRASTORNOS

ELECTROLITICOS

@ Realizar una rehidratacion, oral o intravenosa, sin estimar
previamente el grado de deshidratacion del paciente mediante
la pérdida de peso o escalas validadas.

@ Utilizar soluciones de rehidratacién oral no homologadas.

Iniciar una rehidratacion intravenosa sin haber intentado la
rehidratacion por via oral, en los casos con deshidratacion leve o
moderada, cuando no existen contraindicaciones para la via oral.

@ Utilizar sueros hipotonicos para la rehidratacion intravenosa.

@ Olvidar vigilar signos de sobrecarga de volumen durante la
rehidratacion intravenosa y/o en los tratamientos prolongados
con fluidoterapia de mantenimiento.




