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2 procesos independientes...

El Ciclo Respiratorio consta de dos procesos

o, Y

fisiologicos independientes:

Ventilacion

Oxigenacion
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Fisiologia de la Oxigenacion y la Ventilacion
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Pulmoén Alveolos

Etcoz (inspiracion) Organos L’ \

(Ciclo de Krebs)
Energl'a (36 moléculas de ATP) + H,0 Células

Pulmon
(Espiracion)

™. Oxigeno
co, ~ 5 SpO,

Glucosa
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cQué resulta vital?

- Monitorizacion...

v VENTILACION

v OXIGENACION
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¢ Como solemos monitorizarlas en
urgencias?

v’ Vigilancia
directa
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¢ Como solemos monitorizarlas en
urgencias?

v'Gasometria
vapdaa
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¢ Como solemos monitorizarlas en
urgencias?

iiPrincipalmente las 2 primeras al
ser técnicas incruentas!!
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LIMITACIONES de la VIGILANCI
e Se modifica en funcién de capacidad del OBSERVADOR,
ENTRENAMIENTO.
* Precisa de VIGILANCIA ESTRECHA a pie de cama

e Limitada por nimero de RRHH

e NO siempre posible por limitacion de visibilidad en determinados

procedimientos estériles

Cird Foe BLAIRIA 10
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ETRIA de PULSO

LIMITACIONES de ia OXiM
* ¢ | = distancia que la luz atraviesa por el

cuerpo ?
*  Movimientos del paciente

*  Perfusion periférica

P c.a 11

NORMAL

VASOCONSTRICION VASODILATACION
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LIMITACIONES de la OXIMETRIA de PULSO

e NO detecta la HIPEROXIA.
e NO detecta la HIPOVENTILACION.

* NO valora los problemas ventilatorios. La medicién de la SpO, es un
indicador tardio de los problemas de ventilacion en especial si ha

existido un aporte de O, suplementario

e Aunque los aparatos actuales son muy fiables en determinadas

situaciones clinicas, pueden aparecer errores de lectura:

v Alteraciones de la Hb: metahemoglobina y carboxihemoglobina.

v" Arritmias
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LIMITACIONES de la OXIMETRIA de PULSO
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v Hipoperfusion periférica.

v" Anemia severa.

v Colorantes o pigmentos en la zona de lectura (ufias pintadas).

v" Fuentes de luz externa.

v Algunos contrastes intravenosos pueden interferir la luz de una
longitud de onda similar a la de la Hb.
v Artefactos durante el transporte del paciente.

v Sdlo existe fiabilidad para valores entre 80 y 100 %.
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LIMITACIONES de la OXIMETRIA de PULSO

Tiempo de LATENCIA: APNEA --- > DESATURACION

e Oclusién completay repentina de la via aérea: 90 seg.

* V\ia aérea integra con aire ambiente: 2 min.

 Via aérea integra con O, suplementario: > 3 min.

La SpO,,
es indicador tardio de la APNEA
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iQué es la CAPNOGRAFIA?

%5

..a‘:“
=

Medicion continua NO invasiva del diéxido

de carbono exhaladado a lo largo del tiempo.

Capndometro

La PgCO, ( Presion parcial de CO, al
final de Ila espiracion) se suele abreviar

como EtCO,

« Capnometria: medicion numérica (35 - 45 mm )
Capnografo

Hg)
« Capnografia: capnometria mas registro

grafico (trazado) de cada ciclo respiratorio de

forma continua y a tiempo real.

il Coe EL2RERIA, "10



Il Jornada Enfermeria de Urgencias Pedidtricas - Monitorizacion Capnogrdfica en el Paciente Pedidtrico

El CAPNOGRAFO y sus partes
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El CAPNOGRAFO y sus partes




an
f E?‘: Il Jornada Enfermeria de Urgencias Pedidtricas - Monitorizacion Capnogrdfica en el Paciente Pedidatrico

Sonda de capnogradfia intubados
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Sonda de capnogradfia intubados

iTasa de flujo de muestra de aire
necesario para medicion muy
pequefia! — 50ml/min
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Sonda de capnografia no intubados
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Sonda de capnografia no intubados
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Sonda de capnografia no intubados
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Adaptacion de sonda de capnografia no
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Morfologia de la onda capnogrdfica
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Factores que afectan al EtCO2

Produccion: metabolismo

e Transporte: perfusion sanguinea

Eliminacion: ventilacion

CO, de la sangre a
los pulmones

CO, producido por
el metabolismo

CO, celular CO, sanguineo
2 2 SaNg CO, alveolar
Eliminacion

Produccion

Transporte
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¢Quée nos permite la capnografia?

EtCO:

Y

3min

iiVALORAR
HIPOVENTILACION!!

Cird Foe BLAIRIA 10
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1. Capnografia: deteccion de Apnea en 15 - 30 seg

2. Pulsioximetria: >3 min en Desaturarse
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Monitorizacion de la respiracion

PULSIOXIMETRIA =Sl CAPNOGRAFIA

l MON




¢Que mas
opciones nos

permite la
capnografia?
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Monitorizacion de ventilacion manual

Cird Foe BLAIRIA 10
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Monitorizacion de ventilacion manual
Lactante en STATUS EPILEPTICO

EtCO,: 13 mm Hg

FR: O rpm
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Monitorizacion de ventilacion manual
Lactante en STATUS EPILEPTICO

EtCO,: 43 mm Hg

Monitorizacion en UVI MOVIL

FR: 28 rpm
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Monitorizacion de ventilacion manual
Lactante en STATUS EPILEPTICO

e [ Monitorizacién en Hospital |

FR: 44 rpm
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Monitorizacion de ventilacion manual

N
1° EtCO,: 13 mm Hg

| | ] | FR: O rpm

EtCO,: 43 mm Hg
FR: 28 rpm

EtCO,: 29 mm Hg
FR: 44 rpm
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Correcta colocacion del TET

EtCO2 +




Calidad de RCP y pronostico de PCR

TMELCO2 = PMGC
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Calidad de RCP y pronostico de PCR

TMELCO2 = PMGC
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Valoracion y Evolucion del broncoespasmo

RR

e Confirmacion de existencia de —
un broncospasmo (aleta de

tiburon)

e C(lasificacion del cuadro (nivel

de EtCO2)

 Valoracion del tratamiento
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Evolucion del broncoespasmo

A: Takeoff Angle
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A: Takeoff Angle
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EtCO,: 62 mm Hg
FR: 29 rpm

EtCO,: 69 mm Hg
FR: 29 rpm

EtCO,: 76 mm Hg
FR: 19 rpm
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" Determinar el estado metabdlico: grado
de deshidratacion

CORRELACION ENTRE CO2 y HCO3-
EXISTENCIA de ACIDOSIS METABOLICA si CO2 |
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Determinar el estado metabolico :
presencia de CAD

Determinan valores de EtCO2 que se correlacionan
con HCO3-, y permite determinar en presencia de

cetonuria los pacientes con acidosis y los que no la
presentan.
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OTROS...

v'Monitorizacién de la Ventilacion Mecanica
v'Manejo de los cuadros asociados a HTIC
v'Deteccion precoz de hipovolemias subitas
v'Deteccién y manejo del TEP.

v'Deteccion de la extubaccién accidental

v'OTROS...
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GRACIAS POR VUESTRA ATENCION!!

antonio.perez.alonso@urjc.es

http://www.facebook.com/GriCapSumma



