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La semilla de la Secuoya
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La Secuoya “Sequoia sempervirens” es un arbol de as-
pecto conico, con un tronco muy ancho y robusto de corteza
gruesa, tiene una altura que suele superar los 100 metros, con
abundantes ramas de hojas perennes. Su semilla es pequefia,
fragil y con menos de un 15% de posibilidades de completar
su proceso de vida, pero a pesar de eso la Secuoya esta consi-
derada el drbol mds grande del mundo y de los mas longevos.

Emergencias Pedidtricas, nuestra nueva revista, que
cuenta con la sinergia de dos grandes sociedades cientifi-
cas pediatricas (SEUP y SLEPE), tiene muchos paralelismos
con la Secuoya. Queremos que sea la revista en espafiol de
referencia en Urgencias de Pediatria, con una base sélida
que permita gue su ascenso sea progresivo pero continuo 'y
de calidad, que llegue muy arriba, que sea de impacto y que
se mantenga en el tiempo, durante mucho, mucho tiempo.

Pero, claro, como la Secuoya, nuestra actual revista tam-
bién surgié de una semilla, la Revista Urgencias en Pedia-
tria (Figura 1). En el aflo 2003, la Junta Directiva de SEUP,
presidida entonces por el Dr. Jordi Pou, planté esa primera
semilla. El objetivo era disponer de una publicacion que fuera
de interés para todos los profesionales que trabajaban con
y para los nifios en situaciones urgentes y aprovechar para
dar a conocer nuestra joven Sociedad Cientifica. En aquella
primera editorial, el profesor Pou ya nos decia: La revista que
presentamos puede ser, si todos queremos, un nuevo pPaso
adelante, un paso importante. Tras muchas dudas, debates
Y quizas con mucha osadia, nos hemos lanzado a esta aven-
tura. Tenemos que conseguir que sea la revista de todos y,
de hecho, asi hemos empezado.

Gracias por la osadia Dr. Pou, sin duda el objetivo se ha
conseguido, esa primera semilla crecid y crecié y ahora se
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Fue un dia del afio 1996, en Madrid donde empez6.
todo. Aquel dia, unos cuantos de nosotros acudimos a
una reunién convocada por nuestro compariero y.
exPresidente el Dr. J. Benito. El objetivo era valorar si

celebrada en Barcelona, que sirvié para consolidar
nuestra mas importante reunion cientifica. Vamos ya
por la VIII*. €l tercero, a mi entender, la creacion de
los grupos de trabajo. Con ellos se ha demostrado que
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era posible, si valia la pena, iniciar el camino hacia la
creacién de una Sociedad Espariola de Urgencias
Pedidtricas. Como todos sabés la respuesta fue si y
por ello estamos aqui, donde estamos.

Pocos de nosotros, en aquel momento, podiamos
pensar que llegariamos tan lejos. Viviamos en una
&poca en la que salvo contadas excepiones las
urgencias estaban en manos de nadie (o de todos
segin se mire) o de personas poco interesadas en el
tema. Cuando nos reunimos aquel dia alli, algunas
cosas empezaban a cambiar porque los presentes
(representando seguramente a otros muchos) éramos
ya profesionales de las urgencias, personas
convencidas de la importancia de su trabajo,
conocedores de Ia realidad y necesitabamos
intercambiar nuestros conocimientos, nuestras
inquietudes, nuestros problemas. €l nacimiento de la
SEUP estaba justificado sobradamente como defendi,
aungue no era necesario convencer a nadie, en una
intervencion contundente que muchos de los alli
presentes aun recuerdan.

Desde aquel entonces hemos andado firmes, seguros y
convencidos de lo que querfamos. Queda mucho por
hacer, pero estamos orgullosos de lo que hemos
conseguido. Por el camino, hemos perdido algunos
compafieros, unos por razén de edad, como el Dr.
Celedonio Lopez, uno de los pioneros en el drea de
urgencias pediatricas en Espana, otros porque su
trabajo les ha llevado por otros caminos de la
pediatria, pero otros muchos se han unido a nosotros
¥, 10 lo dudéis, otros lo haran, pues atin no hemos
llegado a todos los puntos de nuestra geografia.

Creo que es una buena oportunidad para poner de
relieve algunos de los momentos que, a mi entender,
han sido cruciales en Ia corta historia de nuestra
Sociedad. El primero, como hemos dicho, el momento.
en que se gests. El segundo la primera reunion en
Bilbao. Alli acudimos con el temor de encontrarnos
unos pocos, casi sin audiencia, casi sin asistencia. Pese
a ello acudimos, convencidos de que valia la pena y de
que sacariamos provecho de nuestro intercambio,
como asi fue. El éxito superd las expectativas. Los que
trabajabamos en urgencias éramos mas de lo que

somos capaces de trabajar en equipo, de hacerlo con
rigor y de dar a conocer nuestra labor en

i nacionales (1,2,3)y muy
pronto internacionales. Con esta labor nos hemos
dado a conocer, hemos prestigiado nuestra Sociedad y
nos hemos ganado el reconocimiento de otras
Sociedades Cientificas (tanto pediatricas como de
adultos) y poco a poco, como se ha demostrado
Gltimamente, de Ia industria farmacéutica

La revista que presentamos puede ser; si todos
queremos, un nuevo paso adelante, un paso
importante. Tras muchas dudas, debates y quizas
con mucha osadia nos hemos lanzado a esta
aventura. Tenemos que consequir que sea fa revista
de todos y de hecho asi hemos empezado.

Debemos seguir marcando el camino y debemos
hacerlo convencidos de que nuestro trabajo es
imprescindible, de que nuestro trabajo, bien hecho,
reporta enormes beneficios a los pacientes, a nuestros
comparieros de otras especialidades pedistricas, a
nuestros Centros de trabajo y a la Sociedad en
general. Somos unos subespecialistas pediatricos o
dicho de otra manera nuestro trabajo corresponde a
un 4rea de conocimiento especifico de la Pediatria.
Como defendimos en una editorial publicada en
Anales Espafioles de Pediatria (4), nuestra drea de
conocimiento abarca una porcion de cada una de las
diferentes subespecialidades pediatricas y de una
futura especialidad, las Urgencias, de adultos. Nos
enfrentamos a situaciones de urgencia vital y por
igual a situaciones banales. Sabemos diferenciar éstas
de las que no lo son, y de nuestra intervencion se
puede derivar ahorro econémico y ahorro en tiempo
(cuando nuestro enfoque diagnéstico es correcto)
para el paciente. Somos capaces de generar confianza
y seguridad a familias que se encuentran
preocupadas, en situacion de estrés. Nuestros servicios
hospitalarios estan mucho més tiempo en nuestras
manos que en las de otros compafieros pediatricos.
Nuestra relacion y contacto con todos ellos es

creiamos y esto se corrobord en la I° reunin, necesario, imprescindible.
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FIGURA 1. Primera editorial.

estd convirtiendo en una Secuoya, pequefia si, pero con mu-
cho futuro.

En ese largo camino recorrido, ha habido hasta 12 co-
mités de redaccién implicados (Tabla 1) que han intentado
aportar y difundir el conocimiento de nuestra especialidad
afo tras afo. Que han creado muchas secciones para dar
espacio a todos los colectivos que participan en el manejo
de los nifios en Urgencias, y entre las que destacan por su
continuidad las editoriales, los casos clinicos, los errores
diagnésticos y el programa de autoevaluacioén, entre otros
(Tabla 2).
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La revista Urgencias en Pedliatria, desde su origen, ha con-
seguido una periodicidad minima semestral, distribuyéndola
en formato impreso a todos los socios, pero permitiendo que

cualquier persona interesada pudiera tener acceso a ella.

Pero la vida de nuestra primera revista, de esa semilla,
no fue facil, y queremos hacer un reconocimiento a todos
aquellos profesionales y compafieros que afio tras afio la
han cuidado, a los Comités de redaccidn, por su rigor, tesén
y dedicacién (mencidn especial al Dr. Guillermo Alvarez Ca-
latayud, que ha estado en todas ellas), a las diferentes Juntas
directivas por no haber dejado de regarla, a todos aquellos
que con sus aportaciones la han ido abonando nimero a
numero, pero especialmente al Dr. Jordi Pou por su iniciati-
va e impulso y a la Dra. Carmen Solano por su actitud ante
las adversidades y por su lucha constante en los momentos
mas dificiles.

Fue en diciembre de 2020, quizas con algunos indicios,
si, pero... casi sin saberlo, casi por sorpresa, con la pandemia
sin dejarnos respirar, con los animos por los suelos y a pesar
de los esfuerzos del Comité de redacciény la Junta de SEUP,
que la revista nos entrd en paro, curiosamente con una ul-
tima editorial que hablaba de resucitacioén, y debid ser una
premonicién, ya que la revista no MURIO y en 2021 recuperd
circulacion, y ahora en 2022 ha vuelto a brotar con el nombre
de Emergencias Pediatricas. Por todo ello, solo me queda
decir GRACIAS a todos/as y LARGA VIDA, SECUOYA.


https://seup.org/revistaseup/.

