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clinica en urgencias para el
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Introduccion

e Ecografia toracica clinica (ETC):

— Realizada por el médico responsable del
paciente

~

— A pie de cama
— Complementa la exploracion fisica habitual

* Ventajas:

— No ionizante
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— Inmediatez
— Otorga autonomia al clinico
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Objetivos

“ ¢ Principal:

— Evaluar la utilidad de la ETC para el
diagndstico de neumonia en Urgencias, en
comparacion con la radiografia de torax
(RT)

* Precision diagnostica

~

* Tiempo requerido

e Secundario:
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— |Identificar las imagenes ecograficas mas
frecuentes en neumonia
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Metodologia

L
L

-

-
2
|

@

-
-
=

r F% & ; )
AOANQE N -

& |

# | o
§ 7% e
N

e
e L

| . |
g \ | \ % i V|
Yt o Nt wmd s Qs 8 W .
i

o

=
]

P
' &

”
-
=

|
|
%

-
-

L

s

~

Periodo
estudio:

< 18 anos
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Noviembre
2015 - sospecha clinica de

Abril 2016 neumonia
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Metodologia g

respiratoria + fiebre eExploracién fisica

<z Pediatra A:
3k e , ediatra A:
Z 5 fisiiaie formado en ETC
o i trigje .
W w Pediatra B
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oS * Paciente con *Visita conjunta
§§ sintomatologia eAnamnesis
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Metodologia

Exclusion

Cumple criterios de
inclusién y no tiene 4
criterios de exclusion?

Inclusion
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Metodologia

Criterios de exclusion

e Edad 0-18 afios e Patologia respiratoria de
: e Sospecha de neumonia base
e No firma consentimiento

Sintomas respiratorios +:
* Fiebre > 382C durante > 48
* Aspecto general alterado
 Auscultacion sugestiva

informado

Solicitud RT
Disponibilidad ecografo y
pediatra Ay B
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Metodologia g

Radidlogo

Pediatra A PediatraB .. .0

Solicitud RT +/-

Realizacion ETC otras EECC

Cronometraje

ETC Cronometraje RT

Respuesta Diagndstico y Informe RT
cuestionaro alta del paciente

Pediatra A, pediatra B y radidlogo desconocen resultados ajenos
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Metodologia

Sonda lineal LA 523,

Ecografo Esaote MyLab25Gold frecuencia 5-10MHz
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Metodologia

Planos de Exploracién del Térax

Posterior Lateral Anterior
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Paciente en sedestacion

Rastreo longitudinal y transversal de torax anterior,
lateral y posterior
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Metodologia

Pediatra A

Realizacion ETC

Cronometraje
ETC

Respuesta

cuestionario

Pediatra B

Solicitud RT +/-
otras EECC

Cronometraje RT

Diagndstico y
alta del paciente

' Parc Tauli Sabadell
Hozpiial Unberslied

Radidlogo
Pediatrico

Informe RT

Pediatra A, pediatra B y radidlogo desconocen resultados ajenos
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CUESTIONARIO Hesplial Univarakor]

1. Basado en la ecografia toracica clinica realizada, tiene una neumonia el
paciente?
O si
O nNo
O NS/NC

O En caso de NS/NC, explicar brevemente por qué motivo:

) 2. Qué imagenes has observado? (puedes marcar mas de una)

<

3 o 0 Normal/otros

o E O Area de tejido aparente

IE o O Linea pleural mal definida

5—, g_‘ O Lineas B adyacentes/subyacentes a area tejido aparente

w w 0 Broncograma aereo
400 O Ramificado
<< -
=l 4 O Dindmico
245 O  Fluido
Q2 O  Aplanado/apilad
Z0 W planado/apilado
o w &5 O maltiples ecos lenticulares
% 5 = O Dispersos
IC.I:.I I.IQ.I g O Aplanados/apilados

3. Indica el tiempo de realizacion de la ETC (desde que se enciende el aparato
hasta que se apaga)

4. Indica el tiempo de realizacion de la radiografia de torax (desde que se
solicita hasa que se puede visualizar en pantalla)




Consolidacion
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Consolidacion
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7C Area tejido aparente Broncograma aéreo
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Consolidacion

Ecos lenticulares dispersos —— Area hipoecoica
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Lineas B sub/adyacentes
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Metodologia g

Pediatra A Pediatra B Rad!c?lqgo
Pediatrico

Solicitud RT +/-
otras EECC

~

Realizacion ETC

Cronometraje
ETC

Cronometraje RT

Respuesta Diagndstico y Informe RT
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Pediatra A, pediatra B y radidlogo desconocen resultados ajenos
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Metodologia

* Rx torax neumonia AP vy lateral

— Se considerd neumonia informe de
infiltrado/condensacidn
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Metodologia

 Analisis estadistico:

— Evaluacion eficacia de ETC y de RT:
* Se, Es, VPP y VPN
e AUC (analisis ROC)
— Grado de concordancia ETC-RT:
indice Kappa

~

Gold standard
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Pediatra B

21



~

<3
—
ok
z—
<0
&a
W
oo
<
oK
was
o=
O i
s
S5
w w
o l=

REUNION ANUAL

21

Parc Tauli Sabadell
Hosplial Unkersited

Resultados

N = 23 pacientes
Mediana edad : 2,5 aios (r: 2,5-3,5)

Sexo: 12 nifias/11 ninos (52%/47%)

Diagndstico neumonia: 11 pacientes
(47,8%)
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Resultados ‘

Precision ETC
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) 'E Sospecha neumonia
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R It d Hospital Unhvweraltar
A [ ] [ I 4
Precision RT
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Hospital Unhvweraltar

Resultados ‘

Precision RTy ETC

ETC RT
Sensibilidad 81,8% 72,7%
Especificidad 91,7% 100%
VPP 90% 100%
VPN 84,6% 80%
AUC 0,87 0,86

(IC 95%: 0,66-0,97) (IC 95%: 0,66-0,97)
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Hospital Unhvweraltar

Resultados ‘

Precision RTy ETC

ETC RT
Sensibilidad 81,8% 72,7%
Especificidad 91,7% 100%
VPP 90% 100%
VPN 84,6% 80%
AUC 0,87 0,86
(1IC 95%: 0,66-0,97) (1C 95%: 0,66-0,97)
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Resultados

Acuerdo global ETC-RT: 82,6% (IC 95%; 62,9%—93%)
(Kappa 0,64; p<0,01)

Media de tiempo requerido:

ETC 19,4
Minutos 10 (DE 3,6) 26 (DE 9,8)

Diferencia de tiempo: 15,3min (IC 95%; 10,7-19,8)
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Resultados

Imagenes ecograficas

80%
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Conclusiones

* RT es la prueba de imagen mas utilizada
en el diagnostico de neumonia

~

* Esionizantey con variabilidad elevada
inter-observador

 ETCtiene las ventajas de ser inocuay
otorgar autonomia al pediatra
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Conclusiones

 ETC nos ha resultado util para el
diagnodstico de neumonia en urgencias,

mostrando precision diagnostica y rapidez

* Al pediatra de urgencias le seria util
formarse en ETC para el diagnostico de
neumonia, teniendo en cuenta que tiene
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una curva de aprendizaje corta
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