EL IMPACTO DE UNA INTERVENCION
EDUCATIVA
SOBRE ANALGESIAY SEDACION EN
LOS PROFESIONALES DE
ENFERMERIA.

Perez Llarena , G*; Santos Ibanez, N*; Gonzalez
Calvo, A*; Cantalapiedra Raya, R*; Arana Arri, E**
*D.U.E s Urgencias de Pediatria
**Epidemiologa. Epidemiologia Clinica
H.U. Cruces ( Bizkaia)

b-i-
asasun ikerketo institutuo
netituto de investigactn sanitana




b+ocruces

osasun ikerketo institutuo

a de inves

OBIJETIVOS

Determinar el impacto de una intervencion educativa sobre analgesiay
sedacion en los profesionales de enfermeria.

Describir la situacion actual de los procedimientos de analgesia y sedacion
en las urgencias pediatricas Espanolas

METODOLOGIA =

Tipo de estudio: Cuasi-experimental

Metodologia: Encuesta conocimientos elaborada " ad hoc”
antes y después de una intervencion educativa de 2 horas a33 D.U.E.s
de diferentes centros sanitarios estatales.

Variables: Centro de procedencia, tiempo trabajado como enfermer@, tiempo trabajado en
urgencias de pediatria, uso de escalas de valoracion del dolor, realizacion de procedimientos
de sedacion, uso de anestésicos topicos, conocimientos pre-intervencion y conocimientos post-
intervencion.
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RESULTADOS
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RESULTADOS

Monitorizacion en sedacion con ketamina:Completa

Correcta 636 R Anestésico LAT: Efecto en 15-30 min. Antidoto ketamina: No
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CUESTIONARIO DE 20 ITEMS

PRE e B o NOTA MEDIA ENCUESTA:

M Bien/Notable

4,5
M Sobresaliente

PRE : 10,23+2,26
POST :13,75+2,45

(p<0.001)
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CONCLUSIONES

* Una intervencion educativa mejora el nivel de conocimientos sobre
sedoanalgesia de los profesionales de enfermeria.

* Lasedoanalgesia para procedimientos habituales en Urgencias parece

estar irregularmente implantada en Espana, debiendo considerase la
aplicacion de mejoras que aumenten la calidad de estos procesos.

* Aplicabilidad clinica: Formacion continua a los profesionales que
proporcionara seguridad y calidad de la asistencia sanitaria.
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