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OBJETIVOS DEL ESTUDIO

-VALORAR LA APLICACION DE
LAS REGLAS DE OTTAWA EN

NUESTRO CENTRO

-DETERMINAR S| AL APLICARLAS
SE REALIZAN MENOS ”
RADIOGRAFIAS PROPOSITO FINAL

-VALORAR S| PASAN FRACTURAS

DESAPERCIBIDAS -EVALUAR SI TRAS UNA

INTERVENCION A NUESTRO

EQUIPO DE RESIDENTES SE
REDUCE EL NUMERO DE
RADIOGRAFIAS
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METODOLOGIA

Estudio analitico observacional retrospectivo

CASOS

« PRE-INTERVENCION (ENERO-DICIEMBRE 2014): 330 CASOS

« POST-INTERVENCION (OCTUBRE-DICIEMBRE 2015): 102 CASOS

Se revisaron las siguientes variables:

Sexo y edad

Realizacion o no de radiografia de tobillo

Constancia en los informes de cada uno de los criterios de
Ottawa

Indicacion o no de radiografia segun reglas de Ottawa
Diagnostico

'* Se excluyen menores de 6 aihos



RESULTADOS
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| FRACTURAS ENCONTRADAS:

< PRE-INTERVENCION:

< POST-INTERVENCION:

Constancia de las
reglas en las
fracturas
encontradas

@

Rx indicada en
todos los casos de
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CONCLUSIONES

-Escasa aplicacion de las reglas de Ottawa ante traumatismos de tobillo para
indicar la realizacion de radiografia.

-Aplicando las reglas de Ottawa en nuestra muestra, estaria indicada la
realizacion de radiografia en todos los pacientes con fractura, por lo que
ninguna fractura se quedaria sin diagnosticar

-Tras la intervencidn observamos una mejora, no significativa, en las
constancia de las reglas de Ottawa en los informes de urgencias; sin embargo,
se ha incrementado la solicitud de radiografias no indicadas.




