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PC pediátrica

Alta mortalidad

Gran daño funcional y neurológico en
supervivientes. 



Objetivo

• Conocer factores asociados a mejores 
resultados
– supervivencia al alta
– mejores resultados neurológicos/funcionales.
en PC pediátricas atendidas en S Urgencias.

¿Primer ritmo EKG?...............Toma de decisiones
¿Alertante?...........Educación
¿Estado clínico primeras 24h?............Información



Métodos
 PC atendidas en la Urgencia.
 Multicéntrico prospectivo (65 hospitales, 6 países)
 1/6/14‐15/12/15.

 Estilo Utstein centrado en variables asociadas a mejores 
resultados de supervivencia/neurológicas‐funcionales. 
• POPC, "Paediatric Overall Performance Category“.
1‐ normal, 2‐ daño leve, 3‐ daño moderado
4‐ daño grave‐ 5‐ coma o estado vegetativo
6‐ fallecimiento
• PELOD

 T de Student o Chi cuadrado/prueba exacta de Fisher.



METHODS 

 Prospective multicenter study (60 hospitals, 4 countries) 
 First 9 months
 OHCA and EDCA
 Utstein Style, focussing on variables associated with survival and 

neurological outcomes .
• POPC:

– 1‐ Normal/2‐ Mild disability/3‐ Moderate disability
– 4‐ Severe disability/5‐ Coma or vegetative state
– 6‐ Brain death

• Categorical variables: Pearson Chi‐Square or Fisher's Exact test. 
• Quantitative variables: Student test and Mann‐Whitney U test.

PELOD score
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Resultados

75 PC consecutivas (12 en S. Urgencias)
• 3,6 años (1,1‐9,1.0)
• 57,3% varones
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Conclusiones

• Sobrevivieron al alta y tuvieron mejor resultado neurológico 
y funcional los pacientes : 
a) diferente a asistolia…..(toma de decisiones)
b) alertante…… EDUCACIÓN
c) < PELOD en las primeras 24 h…. INFORMACIÓN PADRES

• Necesitamos > periodo de registro de PC para conocer otras 
variables asociadas a mejores resultados.
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