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INTRODUCCIÓN
 En España: 8.000 politraumatismos infantiles por

accidentes de tráfico/año.

 1ª causa de muerte entre los 0 y 14 años.

 El uso de los Sistemas de Retención Infantil
(SRI) reduciría entre un 40-60% la mortalidad
de estos accidentes.



OBJETIVOS

 Conocer el grado de información de 
pediatras, médicos de familia, comadronas 
y enfermeros del área de pediatría 
hospitalaria y de atención primaria sobre 
los SRI.

 Investigar si se facilita información a las 
familias.

No existe ningún conflicto de interés que declarar en relación a 
este estudio. 



MÉTODO

 Estudio observacional, descriptivo y 
transversal. 

 Cuestionario anónimo de elaboración 
propia.

 Julio 2015 y enero 2016.

 Criterios de inclusión/ exclusión.
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 ESPECIFICA LA ALTURA Y EDAD NECESARIOS PARA 
DEJAR DE USAR SRI
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 ¿QUÉ TIPO DE SISTEMA DE RETENCIÓN 
INFANTIL TENDRÍA QUE LLEVAR UN 
LACTANTE DE DOS MESES EN EL 
VEHICULO?

 A) TIPO 0

 B)TIPO 0+

 C)TIPO 2 Y 3

 D) NO LO SÉ



 ¿QUÉ TIPO DE SISTEMA DE RETENCIÓN 
INFANTIL TENDRÍA QUE LLEVAR UN 
LACTANTE DE DOS MESES EN EL 
VEHICULO?
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 ¿DÓNDE  TIENE QUE IR INSTALADO EL DISPOSITIVO DE 
SEGURIDAD DE UN LACTANTE DE DOS MESES EN EL 
VEHÍCULO?

◦ A) COPILOTO EN SENTIDO DE LA MARCHA

◦ B) COPILOTO EN SENTIDO CONTRARIO DE LA MARCHA

◦ C) ASIENTO DE DETRÁS EN POSICION TRASVERSAL

◦ D) ASIENTO DE DETRÁS EN SENTIDO DE LA MARCHA

◦ E) ASIENTO DE DETRÁS EN SENTIDO CONTRARIO DE LA
MARCHA



 ¿DÓNDE  TIENE QUE IR INSTALADO EL DISPOSITIVO DE 
SEGURIDAD DE UN LACTANTE DE DOS MESES EN EL 
VEHÍCULO?
 A) COPILOTO EN SENTIDO DE LA MARCHA
 B) COPILOTO EN SENTIDO CONTRARIO DE LA 

MARCHA
 C) ASIENTO DE DETRÁS EN POSICION TRASVERSAL
 D) ASIENTO DE DETRÁS EN SENTIDO DE LA MARCHA
 E) ASIENTO DE DETRÁS EN SENTIDO 

CONTRARIO DE LA MARCHA
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 SI EL SRI ESTÁ INSTALADO EN EL COPILOTO, ¿CREE 
QUE SE HA DE DESACTIVAR EL AIRBAG?

 A) SÍ, TODOS.

 B) SÍ, SÓLO EL DELANTERO

 C) SÍ, SÓLO EL LATERAL

 D) NO, NINGUNO.
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 ¿QUÉ TIPO DE SRI TENDRÍA QUE LLEVAR UN NIÑO 
DE 6 AÑOS QUE MIDE 1,10 METROS  Y PESA 20 
KILOS?

 A) TIPO 0

 B) TIPO 0+

 C) TIPO 1

 D) TIPO 2 Y 3

 E) NO LO SÉ
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 C) TIPO 1
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 ¿QUÉ TIPO DE SRI TENDRÍA QUE LLEVAR UNA 
NIÑA DE 20 MESES CON 12 KILOS DE PESO?

 A) TIPO 0

 B) TIPO 0+

 C) TIPO 1

 D) TIPO 2 Y 3

 E) NO LO SÉ



 ¿QUÉ TIPO DE SRI TENDRÍA QUE LLEVAR UNA 
NIÑA DE 20 MESES CON 12 KILOS DE PESO?

 A) TIPO 0

 B) TIPO 0+

 C) TIPO 1

 D) TIPO 2 Y 3

 E) NO LO SÉ
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 ¿CREE USTED QUE ES NECESARIO COMPRAR UNA 
SILLA HOMOLOGADA?

 A) SI

 B) NO

 C) ES INDIFERENTE
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SILLA HOMOLOGADA?

 A) SI
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 C) ES INDIFERENTE
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 ¿CREE USTED QUE LAS SILLAS TIENEN FECHA DE 
CADUCIDAD?

 A) SI

 B) NO



 ¿CREE USTED QUE LAS SILLAS TIENEN FECHA DE 
CADUCIDAD?

 A) SI

 B) NO

SI NO
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 ¿CREE USTED SERIA NECESARIA MÁS 
INFORMACIÓN A LOS PROFESIONALES SOBRE LOS 
SRI?

 A) SI

 B) NO



 ¿CREE USTED SERIA NECESARIA MÁS 
INFORMACIÓN A LOS PROFESIONALES SOBRE LOS 
SRI?

 A) SI

 B) NO

SI NO
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RESULTADOS
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RESULTADOS
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COMPARACIÓN CONOCIMIENTOS: 
PROFESIONALES VS. POBLACIÓN

 Estudio observacional, transversal realizado 
en 2013-14 

 Muestra 384 familias de pacientes.
 Objetivo: conocer el grado de información 

que tienen las familias sobre los SRI
 Misma encuesta



COMPARACIÓN CONOCIMIENTOS: 
PROFESIONALES  VS. POBLACIÓN

PROFESIONALES POBLACIÓN

SRI ADECUADO 56% 58%

DESCONOCEN 
ISOFIX

37,3% 32,3%

DESACTIVACIÓN 
AIRBAG DELANTERO

36,4% 53%



CONCLUSIÓN

 Los resultados obtenidos muestran un 
déficit en los conocimientos sobre los SRI 
en los profesionales sanitarios, 
especialmente en los grupos de menor 
edad y sin hijos.

 Casi la totalidad de profesionales 
sanitarios ven la necesidad de recibir 
formación sobre los SRI.



CONCLUSIÓN

 Se debe potenciar la información que se 
da a los padres ya que sólo una minoría 
de profesionales del ámbito ambulatorio 
facilita información de forma habitual.
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