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La purpura de Schonlein-Henoch (PSH) es la vasculitis mas comun en la infancia.
Su diagndstico es fundamentalmente clinico y su curso autolimitado en la mayoria

de los casos.

¢ Describir caracteristicas clinicas y analiticas de los ninos diagnosticados de PSH en
un servicio de urgencias pedidatricas asi como su evolucion, tratamiento y

complicaciones.

& Observar si existian diferencias en los datos analiticos de ninos con PSH que
presentaron complicaciones, recibieron tratamiento con corticoides o precisaron

ingreso con la del resto de los ninos
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Estudio retrospectivo, descriptivo y analitico del 2005 a 2015

Inclusion: Ninos <16 anos diagnosticados de PSH en un SUP de hospital terciario

Exclusion: Ninos no diagnosticados en Urgencias.

Intervencidén: Revision de historias clinicas de Urgencias

VARIABLES:
Epidemioldgicas
Clinicas _ - _
Analiticas: sangre y orina Variables cuantitativas: medias + DE

Datos sobre evolucion Variables cualitiativas: % + RIC
Recurrencia

Tratamiento recibido

Estadistica:

Comparacion de analitica: t de student

Complicaciones

Los autores declaran no tener ningun conflicto de intereses
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¢ Caracteristicas de la poblacion N: 139, Incidencia 0.025%
Varones: 50,4% , edad media: 6,01 afos

Sintomas previos: %
N=60 (43%) Sintomas asociados: %

Hematuria

Neurolégicos | 0
Edemas 23
Gl I 25,8
Fiebre 26,6
Artralgias 45,3
FAA IVAS FIEBRE 0 10 20 {0) 40 510)

y oosio Sin hallazgos
78%
salvo
coagulopatia - Proteinuria en
leve en 7 casos : 83% rango nefrético
: Sin hallazgos

2% = Proteinuria

22%
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Tratamiento pautado Evolucion Complicaciones: 5 nifios (3.6%)

5%
i 31% 45%

MOTIVO RECONSULTA:
Gastrointestinal: 40,5%

Articular: 32,4% 1 :.
0]

Orquitis Enteropatia Invaginacion
pierdeproteinas intestinal

2%  17%

Reposo EAINES ®Corticoides o oo ita Ingreso

¥ Recurrencia E Sin incidencias

¢ Comparacion analitica sanguinea (alterada vs normal):

¢ Niflos que precisaron ingreso Vs No ingreso
¢ Ninos con tratados con corticoides vs no No D

¢ Nifnos con complicaciones vs no SIFGN;;EgENCIAS
ATIVA
)
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& La PSH es una patologia poco frecuente, cuyo diagnostico es clinico y su

manejo conservador en la mayoria de los casos.

& Se suele acompanar principalmente de sintomatologia arficular y

gastrointestinal.

® La analitica sanguinea no parece aportar datos que discriminen la gravedad

de la patologia.

® La analitica de orina es Util como despistaje de la afectacion renal.
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Muchas gracias

PURPURA DE SCHONLEIN-HENOCH EN UN SERVICIO DE URGENCIAS PEDIATRICO: ESTUDIO
DESCRIPTIVO DE DIEZ ANOS
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